Monster | Marsta

Johannes Olivegren

Har de som i dag planerar och bygger pa allvar forsokt satta sig in i
vardagslivet hos de manga manniskor som nu bebor vara nyare bo-
stadsomraden av typen Raslatt i Jonkoping, Gardsten i Géteborg,
Tensta och Botkyrka i Stockholm samt Rosengéard i Malmé? De som
bor dér har kanske talmodigt véntat i flera ar pa en lagenhet. De har
inte haft "kontakter” eller andra mojligheter att férkorta véntetiden
eller paverka valet av bostadsomrade eller de restider eller den res-
vag de far till bostaden. Inte heller har de fatt méjlighet att vilja
mellan markboende och héghusboende eller llan verkligt olika
lagenhetstyper. Allt dr férutbestamt.

En tvaa dr en tvaa, en trea ar en trea. Hyrorna ligger pa en bestamd
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niva, inga maojligheter finns till franval eller tilival. Materialen och
fargerna i bostaden &r bestdimda, tapetvalet kiart. Férsoker hyresgas-
ten férandra nagot aldrig sa litet, uppfattas det av férvaltare och hus-
dgare som skadegorelse. | mobelvalet har de sma méjligheter att ut-
veckla sin personlighet. Lagenheterna ger knappast anvisning om
nagon personlig 16sning. Den har standardmébleringen som ut-
gangspunkt och fortriffliga Ikea som leverantér, och TV:n star
dar uttaget ar. | denna TV-glugg ut mot vériden flyr den lilla vardags-
maénniskan ut till handelser dverallt pa jorden, valda av andras om-
dome och med enbart den infallsvinkel som TV-kameran ger.

‘D& ger man sig sokande ut i trapphuset, detta
anonyma ingenmansland, dar en vandring fran
vaning till vaning inte ger ndgon ny upplevelse
eller aning om att bakom de identiskt lika dér-
rarna bor olika varelser av koétt och blod med
manga olika personligheter och uppfattningar om
livet och m&nga ensamma som jag och utan moj-
lighet och kunskap om hur vi pa ett osdkt sitt
kan f& se och uppleva varann, kanske utféra nagon
tilifallig handling tillsammans, kanske vid lamp-
ligt tillfdlle knyta en mera djupgdende kontakt.
Jag lamnar trapphuset dar det alltsd inte finns
nagon anledning att uppehdlla sig, varken for att
ge sinnet tilidragande upplevelser eller for att
ge osokta sociala kontakter. Jag vet ocks3 samti-
digt att alla trapphus i hela det har stora omra-
det dar jag bor ar precis likadana. Alitsd Ionar
det sig inte att besdka de andra

P& garden, ganska nara entrén, finner jag de
normerade lekplatserna: lekredskapen, sittpiat-
serna, buskarna och gangvégarna. Jag brukar ha
min unge lekande dar, tillsammans med andra i
ungefdr samma &ider. Vi har forsékt att ga till
en annan lekplats i omréadet for att f& omvéxling.
Men de ar likadana allihopa. Manniskorna verkar
ocksa lika och buskarna och trédden. Undrar vad
det var for mark och vaxtlighet har tidigare?
Kanske fanns det en bergknalle hér, eller ett stort
trad eller en back pa varhumor. Jag vander blicken
upp mot den enformiga betongfasaden dar jag
tror att min balkong &r och forsoker se om min
varlok slagit ut i blomsterlddan, men det ar fér
hogt upp. Forresten kanske jag tittar pa fel bal-
kong. Alla &r ju sa lika varann, 4ven om de som bor
dar forsoker variera med véxter och andra smé-
prylar.

Nér vi forst flyttade ut tog jag en promenad i
omradet fér att se mig omkring. Varje gard och
varje hus ar likadana, s& det hade jag inte myc-
ket for. Visserligen har man satt olika farger
pa de andra husen, som om det kunde férbéttra
nagonting. Det &r ju samma hus i alla fall och
samma gard. Nagon har bestamt f6r oss allihop.
En géng for alla. Nagon som vet hur det skall vara.
Vet vad som &r bast. Darfor I5nar det sig inte att
forsdkt dndra nagot. Jag har det ju inte sdmre an
andra. Och man kan ju inte paverka en sa valdig
apparat som maéste ligga bakom att dstadkomma
allt det hér, och sa fort sen. For nagra &r sen
gick kossorna har. Dessutom hoppas jag att vi kan
flytta snart.

Vi har fatt tag i en gammal sommarstuga som vi
tanker vinterbona och férbattra sd gott vi kan.
Den kan forstds aldrig bli s praktisk och latt-
skott som lagenheten, men jag tror att det ar

béattre bade foér mig och min familj. Vi blir akti-
va och glada varje gang vi kommer dit ut, och
det hander néstan alitid nagonting som vi inte
rdknat med. Och ungens tjat férsvinner nastan
helt. Det finns s& mycket att upptdcka i huset
och i naturen runt omkring, enkla grejor som
ingen ténkt pa att en unge egentligen kan leka
med.

| det hédr nya bostadsomradet har jag visserli-
gen nédra till snabbkdpet, posten och pendel-
taget, men det blir mekaniskt pA nagot satt. Man
ror sig som alla andra, gér samma saker som de,
anonymt och opersonligt. Till sist vet man inte
vem man ar eller varfér man ar. Jag ser det i 8go-
nen p& ménga runt omkring. Bade unga och gam-
la. Och pa jobbet ar det likadant. Inrutat. Man vet
nar, var och hur man skall gora saker och ting.
Ungarna p4 daghemmet har det ungefér likadant.
Allt gar efter schema, som nagon annan har be-
stdmt. Sedan kom det nagra och fragade vad vi
tyckte om lagenheten och vart bostadsomrade.
Vad tjanar det till ndr de anda blir likadana alli-
hopa och nagra f& bestdmmer fér oss alla andra?
Vi orkade inte svara ens. Stack till sommarstugan
pa fredagskvéllen och hade det skont. Vi lever
egentligen bara pd lordagar och séndagar. Det
andra ar sa overkligt p& nagot satt, som om det lag
vid sidan om livet."'

Den overkliga bebyggelsen och det overk-
liga livet . . .

Just det overkliga i dagens bebyggelse och
det overkliga liv som manga styrda upp-
lever i dag ar ett huvudtema i Christopher
Alexanders kritik av dagens samhélle och
dess byggande. Tydligast framgar detta i
utkastet till boken "The Environment",
"Tidlost byggande”, eller vad den kommer
att heta i fardigt skick,? och av Alexanders
inlagg i debatterna under M 70-utstaliningen
iMarstaimarsi ar.

... kan de ater bli mera verkliga?

Hur kan man ater géra bebyggelsen mera
verklig och hur kan bebyggelsen bidra till
att gora livet mera verkligt och menings-
fullt? Kan bebyggelsen ater fa en direkt
relation till de méanniskor som brukar den,

vara en é&terklang av deras vardagliga liv,
en form for sjalvférverkligande?

Alexanders svar &r entydigt att om man
tar manniskans mangtusenériga fysiologi-
ska, psykologiska och sociologiska kon-
struktion som utgangspunkt for planering
och byggande och inte de mer sentida juridi-
ska, tekniska, ekonomiska och politiska kon-
struktionerna, som ju borde vara hjilp-
medel och inte mal, s& innebar det stora
fordndringar i bebyggelseplaneringen och
den fysiska miljon.

Eftersom denna malsattning ar identisk
med M 70:s® var det naturligt att Center for
Environmental Structure (i fortsattningen
CES) med Christopher Alexander i spet-
sen inbjods som en av de fem utformnings-
grupperna i M 70-arbetet. Gladjande nog
nappade Alexander, trots stor arbetsbe-
lastning och inbjudningar fran andra hall.
CES presenterade sitt férslag till plane-
ringen pé fjorton planscher under mottot:
Visst kan ni planera sjédlv. Planschernas
huvudsakliga innehall presenteras och kom-
menteras i den ordning de férekom pa ut-
stéliningen.

'Liknande erfarenheter framférs bade i massmedia
och i féltundersdkningar, socialt faltarbete samt
enskilda samtal med boende i denna typ av om-
raden.
*Berdknas utkomma om ungefir ett Ar.
*'Projekt M 70 har kommit till i syfte att utforma en
samhdllsdel dar utvecklingen av individens per-
sonlighet och samlivet manniskorna emellan tagits
till utgdngspunkt for planeringen. Syftet dr ocksa
att forbéttra eller finna nya tillvdgagangssatt for
planering, upphandling, byggande och forvaltning
av en samhélisdel samt att ge folkviljan stérre in-
flytande pa denna process och de boende stérre
besluts- och handlingsfrihet vad avser sjélva bo-
staden och dess ndarmaste omgivning.” (M 70,
Rapport 4, sid 14, och Rapport 6, sid 39.)
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En ny typ av planerings-
process

"Detta ar en planeringsprocess som gor det
mojligt for invanarna i Sigtuna kommun att
sjdlva planera. Grannskap, lagenheter och
hus, offentliga byggnader och allmanna
platser kan utformas av de manniskor som
kan forvantas bruka dem. Processen bestar
av fyra element:

1. Monsterspraket

2. Diagnos

3. Projekt

4. Procedur.”

Monsterspraket

"Ménsterspraket* ar ett system som tilla-
ter var och en att sjalv utforma de platser
dar man lever och arbetar och detta sam-
tidigt som man paverkar den totala miljon.
Elementen i monsterspraket ar monster.
Varje monster talar om hur man Iéser ett pro-
blem i miljon som standigt aterkommer.
Genom att anvanda ménstren i den ordning
som de ingéar i sprdket kan man skapa en
utformning av vilken byggnad eller plats
som helst, helt enkelt genom att kombinera
de monster som ar aktuella for det problem
som forekommer i det avsedda projektet.
Om ett samhalle formelit antar monsterspra-
ket som sitt officiella planeringssprak kan
samhallets invdnare hjilpa till att utveckla
spraket ar efter a&r genom att forandra
monstren, ett i taget.”

I slutet av artikeln visas som exempel nagra
monsterblad.

Har kan det vara pa sin plats att under-
stryka den ytterst forsoksmassiga naturen
hos de monster som Alexander férelagger.
Pa baksidan av varje monsterblad star nam-
ligen tentative, "pa forsok”, och man in-
bjuds att komma in till centret med mot-
bevis eller ytterligare bevis.

Alexander papekade ocksd detta muntligt
gang pa gang i Maérsta, och i en av sina
rapporter skriver han sa har:

"Jag ber inte om ursdkt for monstren$
forsoksmassiga natur. Faktiskt uttrycker
de pa ett satt ganska klart deras viktigaste
funktion: det faktum att de ar framférda for
att kritiseras. De &r avsiktligt oppna for
kritik. De inbjuder till det.

Varje monster har framstalits pa ett sa-
dant satt att det kan kritiseras genom expe-
riment och observation. Detta ger varje per-
son chansen att vara oenig med monstren
pa basis av offentliga, empiriska resultat -
det finns déarfor all utsikt att vi en dag skall
kunna definiera de monster som vi ar eniga
om. Darfér har dessa monster en enorm for-
del framfor en arkitekts privata visioner.
Hur sarbara de an kan tyckas vara i dag,
okar de utsikten till att vi kan komma fram
till miljéformer som ar sa fast baserade péa

*Se aven M 70, Rapport 6, sid 81-108.
sForfattarens kursivering.
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den manskliga naturens krav att stadsplane-
rare och arkitekter, alla skall kunna vara
eniga om dem. Detta ar perspektiv som
gdngse metoder inom arkitektur och plane-
ring inte kan se fram emot.”® (M 70, Rapport
6, sid 108.)

Diagnos
"l stallet for generalplan, Oversiktsplan,
dispositionsplan etc anvander sig samhalls-
invdnarna regelbundet av monsterspraket
for att stalla diagnos pa sin nuvarande mil-
j6. Diagnosen ger besked om var miljén ar
samst eller dalig och vad som behover goras
for att f& den battre. Diagnosen baseras all-
tid pd& monster. En nybyggnad maste ocksa
uppfylla kravet att den samtidigt botar ndgot
som &r daligt i den befintliga miljén och som
upptackts med diagnosen. Man bygger i de
delar av samhéllet som funktionellt &r i samst
kondition.®

| stéllet t6r att nu, 1972, férséka bestamma
hur Mérsta skall se ut dr 1990 accepterar man
det faktum att detta ar omdajligt att forutséga,
eftersom nya problem uppstar allt eftersom
staden véxer.®

Den stad som slutligen ligger dar ar 1990
kan inte férutsdgas nu.® Den maste sjalv-
vaxa i Overensstammelse med monster-
spraket och det satt som Marstas invanare
tolkar monstren pa.

Detta ar organisk tillvaxt.

Projekt

For att genomféra de genom diagnos fore-
slagna férbattringarna utarbetar invanarna
olika projekt.

Ett projekt kan avse vilken sorts byggande
som helst. Det kan vara sa litet som att ad-
dera ett rum till ett befintligt hus eller sa

Stadsutbyggnad for 1973
Town development, 1973

stort som beslutet att foresld ett byggande
pa sydvastra Valsta. Vem som helst kan kom-
ma med ett projektférsiag s& ldnge konsu-
menterna sjdlva dr engagerade i dess form-
givning.® Ett litet projekt kan planeras av
konsumenterna sjalva medan ett storre kan
utféras av en fér dem representerande
grupp. Varje projekt har sitt eget projekt-
sprak komponerat med hjalp av monstren i
det overgripande monsterspraket.

Procedur
| varje projekt fattar speciella grupper
besiut som uppfyller vissa Overgripande

moénster. Dessa beslut Overlamnas till
andra grupper som tar ut mindre projekt
som uppfyller de mer detaljerade monstren.

Den typ av diagnos som illustreras pa
planschen om stadens tillvaxt gors varje &r
av alla samhaéllets invdnare och avser ganska
fa och mycket évergripande monster.*

Inom ramen for denna diagnos, under ett
visst &r, genomfoér sedan mindre grupper av
nyttjare de aktuella projekten, tex grann-
skap och forbattringar av existerande om-
rade, som uppfyller mer detaljerade mons-
ter.

Inom ramen for grannskapsprojekt genom-
for sedan ytterligare andra grupper av nytt-
jare projekt som offentliga byggnader, grup-
per av hus och flerfamiljshus i Overens-
stdmmelse med de mer detaljerade mons-
tren.

Till sist, inom ramen fér projekt sdsom
gruppbebyggelse eller flerfamiljshus, plane-
rar individuella familjer sin egen bostad.
Harvid anvdnder man de mest detaljerade
monstren, och projektet lamnas sedan direkt
till en byggmastare fér byggande.”

Har bor understrykas och fortydligas att
Christopher Alexander menar att tre krav



Grannskap
Neighbourhood

maste uppfyllas for att ett visst projekt
skall komma till utférande:

1. Nybyggandet maste i sig vara av vasent-
lig betydelse i forhallande till 6vriga bygg-
nadsbehov i det berérda samhallet.

2. Nybyggandet bor samtidigt reparera na-
got som ar daligt i den existerande miljon.

3. Nybyggandet far inte forstora nagot som
ar bra i den existerande miljon.

Dessa for narvarande foga tillampade prin-
ciper kan | tamligen stor utstrackning
garantera att ett existerande samhalle grad-
vis blir battre och béttre for dem som bor
i det. Ingen del gloms bort eller forslummas
medan man bygger i andra andan av staden.
Sadana missférhallanden avsiéjas omedel-
bart i den arliga diagnosen. | dag upp-
lever invadnarna ofta att samhaliet for varje
dag blir allt samre. Naturligtvis forelig-
ger har manga kontroversiella situationer,
och en viss smartsam omstélining till nya
forhallanden maste accepteras, men det
sker enligt Alexanders metod genom att
hela befolkningen deltar i processen. Inget
beslutas Over deras huvuden av ett fatal
som tror sig veta bast.

P& utstdliningen foljde darefter sju plan-
scher som redovisade vad en tillampning av
monsterspraket skulle kunna innebéra for
nuvarande Maérsta. har redovisas fyra av
dem: Stadsutbyggnad for 1973, Grannskap,
Flerfamiljshus och Hus i grupp.

Stadsutbyggnad for 1973

Hur Sigtuna kommun varje &r kan besluta

var den skall uppféra de byggnader den

har rdd med under néstféljande &r.

Tillsammans med representanter fér be-
folkningen gdr kommunens planerings-

kontor en arlig diagnos av samhdllet i dess
nuvarande skick. Darvid anvdnder man de
overgripande monstren, ett i taget, och fra-
gar sig for vart och ett av dem vilka delar
av samhallet som under nuvarande om-
standigheter motsvarar detta monster, vilka
delar som tydligast lider brist p4& monstret
och, som avslutning, var det skulle vara
forstdndigast att koncentrera utbyggandet
under det kommande aret sa att detta mons-
ter tillgodoses.

Alexander visar darefter provdiagnoser for
tio monster och understryker att de endast
far ses som exempel. Han sager att "vi &ar
ju fran Kalifornien och kanner inte i detalj
den situation ni befinner er i. Aven om ni
foljer var metod maste ni gora det pa ert
eget satt.”

Jordbruksdalar. Av ekologiska skal borde dalar
sparas for naturomrade och jordbruk, frukttrad-
gardar, plantskolor och liknande.

Vattenfront. Manniskan har i alla tider med for-
kdrlek bosatt sig i nédrheten av vattendrag, och
Alexander pavisar mojligheten att damma upp
Steningedalen och f& Marsta samhélle att ligga
vid en sjo. Det skulle i ett slag dven férandra
Mérstas ansikte utdt och forbattra samhéllets
image. (Det 6verreskande ar att det tycks inne-
béra klimatologiska och ekonomiska fordelar och
att det gar relativt latt att genomfora.)

Sydsluttningar. For att f4 s& mycket sol och for-
delaktigt klimat som mojligt féreslar Alexander,
pa arkitekt Ralph Erskines inraddan, att man huvud-
sakligen koncentrerar bebyggelsen till syd- och
sydvéstsluttningar.

Stadsband. Monstret foreslar smala stadsband,
uppbyggda kring bekvdma kollektivtransporter,
bade inom staden och utéat till omgivningarna.

Subkulturer. Samhéllen och bostadsomraden
bor vart och ett fa sin egen personlighet. De b&r
ha lagom avgrénsning och &tskilinad fran varand-
ra men ocksd anlaggningar mellan sig som dag-
ligen forenar ménniskorna i de olika subkulturerna.

Spridda arbetsplatser. For att uppna ett intimare
samband mellan arbete och boende och fér att

forbdttra mojligheterna for barnen att uppleva mer
an bostdder och mammor boér arbetsplatserna
spridas ut i bebyggelsen sd ldngt det d&r mdjligt.
Enligt monstret om subkulturer placeras dessa
huvudsakligen mellan subkuiturerna.

Smé byar tor dldre. Det bdr vara mojligt fér dldre
méanniskor att bosétta sig dver allt i bebyggelsen
men ocksa sa att det kan ske i grupper om femtio,
som bildar lampliga enheter for speciell service.

Gata som teater. Inom femton minuters rackhall
fr&n varje hus behdvs en central traffpunkt fér
folk, en hjértpunkt i samhallet som 4r dess vardag-
liga och osokta teater.

Géngstrak. "Varje gata som teater". Varje sam-
hélle om 7 000 invanare behover ett uppsamlande
gangstrak, dar manniskorna huvudsakligen kom-
mer att réra sig.

Verksamhetskarnor. Langs varje gangstrak bor
finnas tatt liggande karnor for aktiviteter.

Lokala transportomrdden. Samhillet bér delas
upp i transportenklaver som tilldter begransad
inre biltrafik men inte genomfart. De lokala trans-
portomradena anknyts vart och ett till de genom-
géende trafikiederna.

Diagnosen med dessa tio monster som
exempel mynnar ut i ett forslag, som mar-
kerats inom ringen (sid 4) och som visar vad
som lampligen bér kunna géras under nast-
kommande budgetdr, 1973, dvs var bo-
stdderna borde kunna byggas och hur
vattenfronten kunde féras fram till Marsta
och skapa bade battre och vackrare bo-
stads- och arbetsplatsomgivningar, var
gangstrukturen kunde forbattras, var jord-
bruk och naturomradden kunde utvecklas,
var vissa inre gator borde stangas av for att
motarbeta for intensiv biltrafik och i stal-
let beframja cyklande och minibussar.

Alexander understryker ocksd att ett ny-
bebyggande inte far begransas till nyexploa-
teringsomraden i stddernas utkanter. Ett
visst nybyggande bér kunna infiltrera redan
existerande delar och forbattra dessa sam-
tidigt som man ju béttre utnyttjar redan ut-
forda kommunala gemensamhetsanlagg-
ningar, gator och ledningar. Detta ar en
folid av tesen att inget nybyggande far
ske som inte samtidigt foérbédttrar nagon-
ting som &r daligt i det existerande sam-
hallet. Samtidigt bor dock den tes upp-
fyllas som sager att man inte far forstora
nagonting som &r bra i det existerande sam-
héllet, dvs att inte i ondédan riva byggna-
der eller forandra mycket frekventerade och
omtyckta platser och omraden.

Denna planeringsprocess for utbyggandet
av ett samhdlle ar alltsd arligen aterkom-
mande, och den fullbordas av delprocesser,
som beskrivs i det féljande.

Grannskap
Hur invénarna i ett samhélle kan formge
grannskap.

Om vi antar att kommunen genom det ny-
byggnadsbehov som féreligger och den
diagnos som beskrivits i det féregdende
kommit fram till att ett stérre antal bostader
skall byggas pa en viss plats s& bildar man
planeringsgrupper pa ett flertal nivaer,
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Flerfamiljshus
Block of flats

P& den Oversta
kunde nagra av kommunens fértroende-
valda, nagra chefstjdnsteman och represen-
tanter for de boende samt for de foretag som
avses bygga utgéra en kommunalgrupp.

ungefar enligt foljande:

Antag vidare att monstret, som Kkallas
Identifierbara grannskap, foreslar att ny-
byggelsen bor delas upp i tre grupper. For
planeringen av dessa bildas tre separata
grupper, vilka lampligen hamtas fran saddana
som star pa vantelistan for lagenheter i
Marsta eller kanske i Stor-Stockholm. Dessa
tre representerande grupper och den Over-
gripande kommunala gruppen anvander nu
monster lampliga for den forsta delen i
planeringen, exempel ges p& nagra av dem
enligt foljande.

Lokala transportvdgar och Huvudvégar utanfér
bostadsomraden. Med ledning av dessa monster,
vilka i manga delar overensstimmer med véra
svenska som nu tilldmpas, védljer grupperna att
ta in trafikmatningen fran nordost sa att bebyggel-
sen far ett mer &ppet tilltrade till natur och vatten-
drag i séder. )

Identifierbara grannskap. Monstret foreslar att
grannskapet inte bor ha mer an 500 invanare och

-':37)

helst inte bor vara mer &n 200 m i diameter. Grup-
perna beslutar att géra tre omraden med cirka 120
bostader i varje sd att vart och ett av dem har
tilitrade till skogen och vattnet.

Promenadomréaden beskriver hur man skall kon-
struera de gangstrdk som sammanbinder de tre
bostadsomraddena och som #ven kan anknytas
med framtida strék &ster och véster ddrom.
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| detta stadium borjar varje omradesgrupp,
alltsd de tre grupperna under den kom-
munala nivan, att planera var sitt omrade.
Ett av de forsta monstren som da tillampas ar

Grannskapsgréans, som férklarar hur man skall
omge varje omrade med icke bebott omrade som
innehaller oppna platser, arbetsplatser, skolor,
lokala vagar och verksamhetskarnor. Varje grupp
ar noga med att dra sina landskapsgranser pa
basta mojliga satt for att utnyttja markformationer
och de lampligaste omradena att bygga hus pa
Eftersom férhallandena ar olika for de tre olika om-
radena far varje bostadsomrade ganska unikt ut-
seende redan pa detta stadium

Verksamhetskarnor. Eftersom verksamhetskar-
nor fordrar koncentration av fotgédngare sam-
las de tre grupperna for att fundera ut de basta
platserna for gangstraken och for aktiviteterna
mellan omradena.

Tathetsringar. Detta monster anger att vissa
ménniskor vill ha liv och rérelse omkring sig me-
dan andra vill ha lugn och ro. Tatbebyggelse pas-
sar kanske battre for folk som tycker om liv och
rorelse. Vi kan anta grupprepresentanterna be-
stamde sig for att bygga tatare kring huvudgang-
strdken och i glesare klungor lange bort ifran
dem. Darigenom tunnas ocksa tatheten ut mot
friomradena och vattnet sa att alla mer eller mind-
re far hygglig kontakt med naturen.

Lagenhetsdalar. Man kanske beslutar sig for att
anvdnda detta monster utefter huvudgéangstraket
eftersom det ger ganska tatt boende och mycket
sol och goda uteplatser intill bostaden. Dessa
byggnader planeras i fortsattningen enligt pro-
ceduren for flerfamiljshus (se forts).

Klungor av hus. Detta monster forklarar hur cirka
tolv hushall gemensamt kan planera och férvalta
sina bostédder och gemensamhetsytor. Omrades-
representanterna beslutar sig for att framja en
sadan l6sning med husklungor mellan flerfamiljs-
hus och Steningedalen och géra husklungorna
narmast flerfamiljshusen ganska tata men med
stora 6ppna omraden mellan dem. De olika hus-
klungornas exakta lagen bestams i dverensstam-
melse med markens och vegetationens utseende,
utsiktsmojligheter etc, och varje husklunga far
pa detta sétt en egenart. Hur en sadan husklunga
vidare planeras framgar i det féljande under
Husigrupp.

Bilar - fotgdngare symbios. Detta monster be-
lyser vartér korsningen mellan gangstrdk och

motorstrak genererar liv och rorelse samt hur man
skall utnyttja detta pa ett fordelaktigt satt utan
att utsatta sig for olycksrisker.

Lokala vagslingor ar ett monster som belyser hur
vagslingor, som betjanar ett rimligt antal invanare,
kan utnyttjas for att praktiskt och miljomassigt
utnyttja motortrafiken och samtidigt géra dem
riskfria for barn och fotgangare.

Till sist ges exempel pa ett detaljmonster som
heter Grona gator. Detta monster rekommenderar
att sa lAngt som mojligt utféra gatorna i "armerat
gras”, dvs en blandning av sten och grés, i stal-
let 16r asfalt, som doédar liv och sallan bidrar till
skonhetsupplevelser.

Flerfamiljshus
Hur hyresgéaster
utan att samtidigt befinna sig i Mérsta.

kan formge lagenheter

Denna process borjar med att byggherren,
som kan vara ett allmannyttigt foretag el-
ler ett privatforetag, samlar ett team som
bestar av en representant for det grann-
skap dar huset skall byggas och atminstone
tva till tre familjer valda ur bostadskon i
Marsta eller Stor-Stockholm vilka kan tan-
kas flytta in i huset samt en fackman med
arkitektens-ingenjorens kunskaper. Natur-
ligtvis ingdr ocksa nagon representant for
byggherren.

Vid planeringen anvander teamet mdnstret Ldgen-
hetsdalar, som redan tidigare anvants i sam-
band med grannskapsplaneringen och dar givits
vissa grundforutsattningar. Byggnaden har dar
kanske givits fyra vaningars hojd, ett slingrande
gangstrdk pa framsidan, parkeringsplatser pa
marknivd under byggnaden pa baksidan, kontors-
lokaler pa4 andra vaningen &t baksidan och, dar
s& ar mojligt, kanske butiker eller gemensam-
hetsanlaggningar pé& bottenvaningens gavlar,
som pa det séttet kan nds bade fran gangstraket
och fran bilsidan.

Med monstret Flerfamiljshus som blad beslutar
teamet att bygga ett terrasshus som betjanas av
en central trappa. Terrasshuset sluttar mot soder
och ger maximal sol &t lagenheterna.

Lagenhetsplan
Plan of tiat

Boendetordelning. Detta monster innehaller de
hushalisstoriekar som skall ges husrum och for-
klarar att det ar bast att olika hushall blandas
med varandra. Hushall med aldre méanniskor och
smabarn kan vara narmast marken medan hushall
med ensamboende eller unga par kunde placeras
pa de Ovre vaningarna. Genom att anvanda detta
monster beslutar teamet att gora en-, tvad- och
fyrarumsiagenheter | bottenvaningen, trerums-
lagenheter en trappa upp och tvarumslagenheter
tva och tre trappor upp

Balkonger med jord. Har beskrivs hur varje
lagenhet borde ha en 6ppen balkong eller terrass
mot solsidan som &r tillrackligt stor for att tillata
viss odling av véxter



Sammankopplade lekplatser beskriver smabar-
nens lekplatsbehov omedelbart utantér hus-
entrén, i god kontakt med andra barn.

| detta stadium skriver byggherren till ett
antal hushall upptagna p& en véntelista
vilka kan tdnkas vara intresserade av att bo-
sétta sig i huset och oOnskar ta del i pla-
neringsprocessen. De intresserade hushal-
len far en ungeférlig plan av byggnaden som
den hittills tédnkts i grova drag. Materialet
sdnds till dem per post om de bor langt
ifrdn Mérsta. De far del av monsterspraket
som behandlar den individuella bostaden
och ombeds planera sin ldgenhet &t sig
sjdlva inom de givna ytterramarna. De an-
vander da mer detaljerade monster.

Varje hushall ges en klar uppfattning om
byggnadskostnaderna per m?, per installa-
tionsenhet etc. De far ocksa reda péa att den
prelimindra planen och konstruktionen kan
forandras i viss utstrackning och att de
till att borja med endast skall gora en unge-
farlig skiss. Deras fdrslag gar nu till det
ursprungliga teamet, dar arkitekten-ingenjo-
ren forsoker l6sa de konflikter som upp-
stdr mellan de olika ldgenhetsskisserna,
framst ur byggnadskonstruktionssynpunkt.
Fran honom gar sedan skisserna tillbaka till
de enskilda hushéllen, som avslutar sin
utformning.

Detaljerna for det gemensamma omradet
vid foten av trappan lamnas oavslutade till
dess huset ar fardigbyggt och inflyttat. Nar
familjerna verkligen bor dar kan de fa en
uppfattning om hur detta omrade fungerar
och utforma det slutgiltigt tillsammans.
Budgeten innehdller namligen en summa
som avsatts for detta &ndamaél. Aven for den-
na planering anvander hushallen ménster-
metoden.

Husigrupp

Hur en grupp pa tolv hushall kan formge de

gemensamma anlaggningarna mellan sina

hus och sjdlva husen.

Det projekt som héar redovisas ar resultatet
av ett experiment i vilket tolv personer
arbetade tillsammans under forhallanden
som var sé lika verkligheten som méjligt.
Markomradet omfattade totalt ca 4 800 m2.
Redan i en tidig diskussion kom man 6ve-
rens om att anvdnda 1200 m? till gemen-
samma &ndamal och ungefar 300 m? till
varje enskilt hus.

| bérjan bekantade man sig ocksd med
monsterspraket och valde ut det monster
som skulle anvdndas vid planeringen. Nir
man inte kunde komma Overens om ett
monster diskuterade man vidare tills grup-
pen kunde enas om ett bearbetat monster.

De tre forsta ménster som anvindes var
Gemensam mark, Géangstrdk som Korsar
vagar och Ytterst sma parkeringsplatser.
Dessa moénster klargjorde att det borde
finnas mer gemensam mark an vad som &r
vanligt i liknande projekt och att denna
borde vara sa forlagd att barn utan risker
kan ta sig dit. Vidare borde det finnas ett
uppsamlande gangstrdk, och bilarna borde

parkeras pa sma parkeringsplatser fér hogst
sex bilar intill bilgatorna. P& sjdlva mark-
omradet kunde gruppdeltagarna konsta-
tera att det fanns en punkt frdn vilken man
hade god utsikt dver berg i fjarran samt ett
trad som man tyckte borde vara gemensamt
och att omradet narmast stora védgen var for
bullersamt att bygga hus pa och darfér bast
lampade sig for parkering. Vidare tyckte man
att det vore att féredra att obekanta tillits

passera husklungorna sa att omradet inte
skulle bli for avskilt. Gangstrdket, med en
liten tréddunge pa ena sidan, placerades sa
att det korsade den gemensamma marken
dit alla kunde ga. Vid den gemensamma
platsen forlade man ocksé& ett allmant ute-
rum och ett utrymme f6r hobbyverksamhet
samt en swimmingpool pa den andra sidan,
dar man kunde vara hégljudd. Eftersom
gangstraket passerar alla dessa gemen-
samhetsanldggningar kommer man alltid
att fA osokta kontakter med personer och
héndelser inom omréadet.

Cellportar. Detta monster sédger att ett omrade
borde ha tydligt markerade ing&ngar, som ger
kanslan av att man kommer in i en speciell varld,
dven om det dr en offentlig sddan. Man gjorde
garage for bilar med en trdportal emellan och
tdnkte sig plantera kldngvaxter runt portalen.

Husigrupp
Grouped buildings

Olika grader av offentlighet berdttar om att
folk tycker om olika grader av gemenskap och
avskildhet. Bland de tolv personerna ville fyra att
det mesta skulle vara offentligt. fyra ville ha det
mesta privat och fyra stod nagonstans mitt emel-
lan. Darfoér gjordes tva mindre gangstrdk med
avsikten att de som ville vara mer i fred kunde
dra sig tillbaka till dessa mer enskilda delar av
omréadet och att de som ville ha mera rérelse kun-
de féredra att halla sig i mitten vid huvudgang-
straket.

Till sist valde man den tomt dar man ville
bygga sitt eget hus. Man anvidnde en stor
sandladda, och deltagarna fick med pinnar
markera var de ville bo. P& vissa stillen
kom pinnarna att ligga val tatt. Deltagar-
na kom 6verens om att om nagon flyttade sin
pinne till ett stdlle som man tyckte mindre
om skulle han fa lite mer mark for egen del
i stdllet. Om nagon didremot stannade exakt
dér han ville vara skulle han f& litet mind-
re mark. Slutligen var alla néjda och belat-
na med sina respektive platser, och linjer
drogs mellan pinnarna for att markera den
enskilda marken.

Darefter borjade man planera sitt eget hus,
atminstone dess ungefdrliga utseende,
genom den process som beskrevs pa plan-
schen kallad Ett enskilt hus. Nar skisserna
var tillrdckligt utarbetade, si att det stod
klart var utomhusomradena skulle fériaggas,
var ingéngarna, de olika rummen och fénst-
ren skulle placeras, gjorde varje person en
ungefarlig modell, som placerades i sand-
ladan. Darefter bérjade man ta itu med pro-
blemen som uppstod mellan husen.

Nu bdrjade nagot fint hdnda. Varje person
samarbetade med sin granne: foérst med
grannen p& den ena sidan och sedan med
grannen pa den andra. Tillsammans férsokte
de gora omradet mellan sina hus sa férdel-
aktigt som mojligt. De bérjade med att av-
lagsna fonster fran vilka man kunde se rakt
in till grannen och man férbéttrade situa-
tionen f6r grannens tradgard som skug-
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gades av ens eget hus. Man bdrjade utar-
beta detaljerade monster. En grupp del-
tagare beslot till exempel att forldgga sina
ingangar ut mot en offentlig tradgard med
ett trad och en utomhusbénk, fran vilken
man skulle kunna se ut i den gemensamma
anlaggningen med simbassdng och gang-
strédk en liten bit langre bort. Man anvédnde
monstren Platser runt trad, Sittplatser
utomhus och Allméant uterum.

Eftersom de tolv husen bildar tvd grupper
om sex i varje trdaffades deltagarna i res-
pektive grupp och fattade gemensamma be-
slut angéende géangstraken och omradena
utanfor sina hus. Monstret Gangstrék som
drar folk till sig sager till exempel att gang-
strdk bland annat maste innehalla nagot
som nastan liknar ett rum, halvt inhdgnat
och med en mittplats, s& att man kan in-
bjudas stanna upp dar och inte bara ga
rakt igenom det. Monstret paverkade till
och med det exakta utseendet av de hus-
vaggar som vetter mot gangstraken.

Privat terrass som vetter mot gatan. Detta
monster menar att varje hus borde ha en
privat terrass ndra vardagsrummet, men s
placerat att man darifran skall kunna se
den allmanna platsen langre bort vid gatan
och vinka &t och hélsa pad nagon dar ute
utan att det gor intrdng p& husets privat-
liv. Vart och ett av de tolv husen har en séa-
dan terrass, och det satt pa vilket terrasser-
na livar upp gangstraken diskuterades och
modifierades ocksa av sexmannagrupperna.
Allmé&nt uterum. Nar detta arbete var slut-
fort traffades tolvmannagruppen igen for
att planera detaljerna till det allmanna ute-

rummet i mitten.

Slutligen &tergick varje person till sitt
hushall och detaljplanerade sitt hus.

Center for Environmental Structure av-
slutade utstédliningen med planschen DETTA
ARDITT VAL.

Utan tvekan var Center for Environmental
Structures forslag det mest radikala och
kontroversiella av de fem utformningsgrup-
pernas. Det var ocksa det som mest inbjod
till kritik. Innebdr det inte att man f6rso-
ker aterinféra en gangen tids primitiva pla-
neringsformer? Har allménheten verkligen
intresse och ork att delta pa detta satt?
Ar det inte mest for intellektuella? Monst-
ren verkar slumpmassigt valda. Det ar svart
att se hur monstren garanterar en battre
helhet. Bevisforingen bakom monstren ver-
kar tunn och monstret ensidigt etc.

Det ar inte svart att hitta angreppspunk-
ter pd centrets teser. Vid seminarier och
debatter under utstallningstidens tva vec-
kor fick Christopher Alexander tillfalle
att sjalv bemota sina vedersakare. Hans dis-
tinkta och skarpa inldagg, byggda pa djup
kunskap om vardagsmanniskans verklig-
het, ingav stark respekt och fick ménga att
inse hur vi i dagens planering och byggande
i skrammande grad lemldstar det mansk-
liga livet. | en konferensrapport i Japan
1968, d& Alexander presenterade nagra av
sina monster, den forskningsbakgrund de
vilade pa& och de betydelsefulla forand-
ringar detta skulle leda till i utformningen
av den fysiska miljon, sager han bl a:

Exempel pa forstasidor ur monsterblad fran Center for Environmental Structure
Typical first page of pattern from Center for Environmental Structure

another as 100,000 people are.

Thick Walls

In the world we live in today, new
ty built houses and apartments are
more and more standardised. Peo-
ple no longer have a chance to
make them personal and individual
A personal house tells us sbout the
people who live there. A childs
swing hanging in a doorway reflects
the attitude of parents to their chil
dren. A window seat overlooking a
favorite bush supports a contempla.
tive, dreamy nature. Open counters
between kitchen and living space
are specitic to informal family life.
small closable hatches between the
two are specific to more formal
styles An open shelf around 2
room should be seen at one height,
to display a collectors porcelain,
best seen from above: at another

1 sit together

to support a photographers latest lives.
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Houses with smooth hard walls made of prefabricaled
ys

WY panels, concrete, gypsum, steel, aluminum or glass, alwa)
stay impersonal and dead. How can we build houses so personal
and alive, that 100,000 houses will be as different from one

pictures; at another height again for
setting down drinks in the house of
a perennial pirtygiver. A large
enough fireplace nook, with enough
built in seats, invites a family of six

Each of these things gives us  sense
about the people living in the
house, because each expresses some

special personal need. .Ev«vom

needs the opportunity to express

height and depth if it is to be used his awn way of life, in the place he

(continued over)

Therefore: Give the walls “depth”, at least 40 cm, which
is created by a hand-carvable rigid space frame, in which a
continuous variety of niches, shelves, seats, cupboards, lean

ing posts and window seats can occur. Make it of materials

which are readily available on the retail market, and easily cut,
modified, painted, nailed, glued, replaced by hand, using only

tools available at any hardware store. Possible examples are

wood, plywood, fiberglass, styrofoam, polystyrene.

.

y §
3

subcultures

Therefore

&,

DETTA AR DITT VAL

HXR XR GAMLA STAN I SIGTUNA. DEN AR
NATURLIG OCH FRI. VARJE DEL AV DEN
KR SXREGEN OCH MANSKLIG. DEN VERKAR
NXSTAN SOM EN DEL AV NATUREN.

- e
HAR XR DEN NYA EXPLOATERINGEN NORR

OM SIGTUNA. DEN XR BRUTAL, OMANSKLIG,
REPETERANDE OCH KONSTGJORD. DETTA AR
LIKVEL VAD DAGENS SXTT ATT PLANERA
TVINGAR EN ATT BYGGA.

DEN TYP AV PROCESS VI HAR BESKRIVIT
PA DESSA PLANSCHER, KR BASERAD PA DEN
SLAGS PROCESS SOM HISTORIEN I FLERA
ARHUNDRADEN ANVANT, FUR ATT ASTAD-

KOMMA PLATSER SOM SIGTUNA. VI TROR
ATT OM MAN VKLJER ATT ANVANDA DENNA
PROCESS KOMMER DET ATT BLI MUJLIGT
ATT GURA MKRSTA LIKA VACKERT, NATUR-
LIGT OCH MANSKLIGT SOM DEN GAMLA
GATAN I SIGTUNA.

Te L
Subculture Cﬂls

The homogeneous character of cities kills all variety of life styles. A
genuine variety of life styles can only grow in a city, if the physical
environment is constructed to support a vast mosaic of different

non-residential land
- which form the cell boundaries. Make the cells really small,
perhaps no more than a few hundred feet across. Each cell is then
free to take on its own life styvle, and people can intensify their
own particular way of life, unharassed by neighboring cultures.
v

"Till och med det material jag har presenterat tror
jag ar tillrackligt for att misskreditera den asikten
att socialpsykologin ar fér vag for att spela en
anvandbar roll i stadsplaneringen eller for subtil
f6r att tas pa allvar. De problem jag har namnt &ar
verkligen sa osubtila, s& massiva att vi har en ten-
dens att g& forbi dem i vart vardagliga liv, sdsom
varande hoppldsa att klara av.

e
L ]
L
4

+ mosaic of subcult
! hie can develo

needs 1o be separated
ing subcultures by 2
non residential land

a8 2
L/ a4 &

residential land, separated from one another by wide swaths of

F =
Arrange the urban land to form many small cells of
parks, schools, commercial, major roads, ¢t ]

i . -



F&r att ta dessa problem pa allvar behover vi bara
modet att ta dem pa allvar. Fastdn de vetenskap-
liga bevis som visar att dessa problem &r kritiska
ar pavisbart svaga, tror jag det ar bara for att vi
annu inte har fdrsokt finna bevis av detta slag.
idén att vi medvetet borde forsoka formge var egen
kultur verkar tokig vid forsta tanken - och s& tokig
att folk helt enkelt inte har forsokt samla rétt sorts
bevis. For det andra kommer vi till fragan: 'Paver-
kar miljon beteenden?’

Detta dr en egendomlig mekanisk och behavio-
ristisk fraga. Naturligtvis har enbart miljon ringa
effekt pA méanskliga beteenden eller vdlbefinnan-
de. Kan vi pa allvar forvanta oss att placeringen av
en vagg kan gora oss lyckliga snarare an olyck-
liga? Vi ar inte rattor i ett betingelseexperiment.
Men slutsatsen som planerare har dragit ur denna
uppenbara punkt - namligen att organisationen av
den fysiska miljon inte spelar ndgon roll - &r falsk.
Jag har gett ett antal exempel pa psykologiska
krav som uppstar i USA:s miljonstader. Exemplen
visar att om vi tar dessa krav pa allvar och for-
soker finna kulturella institutioner som behandlar
dessa krav maste vi foreta grundlaggande fysiska
forandringar i miljon. | varje fall 4r bevisféringen
som forbinder de psykologiska kraven med térand-
ringar i det rumsliga monstret enkel och fornuftig.
Vad bevisar detta? Detta bevisar inte att miljon har
nagon effekt pa beteenden.

Jag har inte i ndgot av exemplen pastatt att en-
bart formen pa byggnader har inflytande p& mén-
niskors liv, pa deras beteenden eller pa deras be-
hov. | varje fall ar de av mig specificerade moéns-
tren av vaggar, dorrar och byggnader specificera-
de tillsammans med nagot slags social forandring.
Forandring av miljon utan en medfdljande social
forandring utrattar ingenting. Men det omvanda
ar ocksa sant. Dessa sociala férandringar kan inte
genomforas om inte de fysiska férandringarna gors
samtidigt. Det &r inte mer mening i att férs6ka
goéra den sociala forandringen utan den fysiska an
tvdrtom.s

L&t mig slutligen @n en gang understryka den yt-
terst forsdksmassiga naturen hos de monster jag

har férelagt och de erfarenhetsmassiga resultat
jag har grundat dem pa. Experiment inom social-
psykologin &r alltid vanskliga och alltid féremal
for tolkningar. Men dven ur det ringa bevismaterial
som jag har presenterat kan man dra klara slut-
satser. Och jag tror att sa snart det star klart att
nya monster kan erhdllas ur dessa empiriska insik-
ter kommer detta i hdg grad att skarpa var formaga
att finna bevis.

De bevis som jag hittills har anfort har samlats
mer eller mindre slumpvis. Om monster av den
typ jag har beskrivit definieras férst och empi-
riska studier gors senare med hjalp av den erfaren-
hetsméssiga observationsprocess genom vilken
hypoteser férbundna med individuella monster kan
vederldggas eller stddjas, kommer hela processen
att skarpas vasentligt."®

Vad kommer nu att handa i Marsta med

Alexanders forslag?

Sigtuna kommun har visat sig intresserad av
att prova Alexanders monstermetod pa bl a
tva omraden.

® En tomt pa cirka 5 000 m2 i Norrbackaom-
rddet har avsatts for 10-12 enfamiljshus
och en del av planeringskostnaden tacks
genom arkitektarvodesdelen. En storre er-
forderlig post for utveckling av de bygg-
nadstekniska monstren och byggnadseko-
nomin har daremot inte kunnat ordnas hit-
tills. Byggforskningsrddet har tyvarr avvi-
sat denna del men forklarat sig intresserat
att ge anslag till sociologisk uppféljning
av planeringsprocessen och dess allméan-
giltighet.

® Flera av utformningsgrupperna har pekat
pa nédvandigheten av att analysera nuva-

rande Mérsta och mdjligheterna att férbattra
samhdéllets mili6. Denna diagnos foreslas i
tilampliga delar ske efter Alexanders mons-
termetod. Kommunen avser att besluta om
detta under sommaren, i samband med be-
slutet om en fortsattning av M 70-projektet.

Den som ytterligare Onskar fordjupa sig i
centrets och Alexanders arbeten samt
monstermetoden hanvisas till litteratur-
héanvisningen nedan.

Johannes Olivegren

Litteraturhanvisning

[1] Christopher Alexander og teorin om et mgns-
tersprog (pattern language). Jgrgen Peder
Hansen og Martin Rubow, danska Arkitekten

1971, sid 477-487 (innehaller bra litteratur-
forteckning.

(2] Houses generated by patterns. C Alexander
mfl 1969.7

[3] Betydelsefulla térandringar i utformningen

av miljén féranledda av sociala och psykologis-
ka krav. C Alexander 1968 (Japanrapporten).”
sForfattarens kursivering
M 70, Rapport 6, sid 105-107.

’Kan rekvireras frdn avdelningen fér bostads-
planering, Chalmers tekniska hogskola, Goteborg.

Small

Every social situation has an appropriate ceiling height. If the
ceiling height is wrong, the situation is disturbed.

Open
Spaces

Plazas that are too large
look and feel deserted -

nobody goes there.

Time and again in modern cities
architects and planners build plazss
that are 100 large. They look good
on drawings; but in real life they
end up desolate and dead

Our observations suggest strongly
that public open spaces, intended as
plazas, should be very small. As a
general rule, we have found that
they work when they have a diame
ter of about 60 feet — a1 this
diameter people often go 10 them
they become favorite places, and
people feel comfortable there
when the diameter gets above 60-70
feet, they begin to seem deserted
and unpleasant. The only excep
tions are places like the Piazza San
Marco, or Trafalgar Square, which
are teeming with people

There are several possible function
al bases for these observations.
Furst, we know from the pattern,
Pedestrian Density in Public Places

that a place begins 1o seem deserted
when it has more than about 300
square feet per person.,

On this basis a squace with 3 diame
ter of 60 feet will begin 10 seem
deserted if there are less than 12
peaple in it There are very few
places in a city where you can be
sure there will slways be 12 people.
On the other hand, it only takes 4
people 1o give life to a square with
a diameter of 35 feet There are
much better chances of 4 people
being in a place than 12 — so the
smaller square will feel comfortable
for a far greater percentage of the
time

The second possibie basis for our
observations depends on the diame
ter. A person’s face i5 just recog
mizable at about 70 feet. and under
typical urban noise conditions, &
loud voice can st barely be heard
across 70 feet

100,

This may mean that people feel
half-consciously tied together in
plazas that have diameters of 70
feet or less — where they can make
out the faces and half hear the talk
of the people around them, and
that this feeling of being at one
with a loosely knit square is lost in
the larger spaces. Roughly similar
things have been said by Philip Thiel
(An Architectursi and  Urban
Space Sequence Notatron. unpub
lished ms, Unwersity of California,
Department of Architecture, Aug
ust, 1960, p. 51, and by Hans Blum
enfieid (“Scale in Cwic Design”
Town Planning Review, April,
1953, pp. 3546). but we have
found few formal observations
which support them

However. although the functional
basis of this pattern 1s still unclear
the basic intuition s overwhelming
ly strong

(continued over)

Therefore: Almost every in-
stinct to make large plazas
is wrong. In 99 cases out of

make plazas and

squares very small, with di-
ameters never much greater
than 60-70 feet.

This subject has most often been
discumsed in terms of proportion
Many efforts have been made to
establish rules which will make sure
that rooms are “‘well-propor
tioned™. Thus for instance, Palladio
laid down three rules of propor
tion: All of them shared the feature
that the height of a room should be
intermediate between its length and
its breadth.

However sound thismay seem (o be
in certain cases, it is clearly not a
completely valid geometric princs
ple. There are many rooms with
extremely low ceilings, especially in
cottages and informal  houses,
which are extremely pleasant -

even though they violate Palladio’s
principle utterly.

None the less intuition that the
height of a room does make a dif
ference 10 the way t functions, is
undoubtedly real

The following theory makes it clear
what is wrong with badly propor
tioned rooms, and gives the begin
ning of a functional basis for estab
lishing the right height for different
spaces. We think the problem
hinges on the question of appropri
ate social distance. It is known that
in various kinds of social situations
there are appropriste and nappro
priate distances between people.

(See Edward Hall, the Silent Lan
guage, New York, Doubleday
1959, pp. 163164. and Robert
Sommer. “The Distance for Com
fortavle Conversation™, Sociomer
ry. 25. 1962. pp. 111.116.) Now
the ceiling height in a room has a
bearing on social distance in two
ways

1. In an acoustic manner (lower
celings make sound sources seem
nearer than they are), and

2 Through the medium of three
dimensional “bubbles” (adding a
vertical component to social dis
tance)

(continued over)

Ceiling Heights

Therefore: Arrange ceilings according to the social situations con-
tained in the space. Let the ceiling over a social situation be about x,
where x is the appropriate horizontal social distance for the

situation
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