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Har de som i dag planerar och bygger pS allvar fdrsdkt satta sig in i 
vardagslivet hos de mdnga manniskor som nu bebor vSra nyare bo- 
stadsomrdden av typen Rdslatt i Jbnkdping, Girdsten I Goteborg, 
Tensta och Botkyrka i Stockholm samI Rosengdrd i Malmo? De som 
bor dar har kanske tilmodigt vantat i flera fir pi en lagenhet. De har 
Inte haft "kontakter” eller andra mbjiigheter att Ibrkorta vantetiden 
eller paverka valet av bostadsomrade eller de restider eller den res- 
vag de fdr till bostaden. Inte heller har de fdtt mdjiighet att vdlja 
mellan markboende och hbghusboende eller mellan verkligt ollka 
iagenhetstyper. Allt ar fbrutbestamt.

En tvaa ar en tvSa, en tree ar en tree. Hyrorna ligger pS en bestamd

nivd, Inga mbjiigheter ftnns till frdnval eller tlllval. Materialen och 
fiirgerna I bostaden ar bestbmda, tapetvalet klart. Fbrsbker hyresgbs- 
ten tbrandra nbgot aldrig sb litet, uppiattas det av fbrvaltare och hus- 
agare som skadegbrelse. I mbbelvalet har de smi mbjiigheter att ut- 
veckla sin personlighet. Lbgenheterna ger knappast anvisning om 
ndgon personlig Ibsning. Den har standardmbbleringen som ut- 
gdngspunkt och fbrtraffliga Ikea som leverantbr, och TV:n stir 
dar uttaget ar. I denna TV-glugg ut mot varlden Ayr den lilla vardags- 
mbnniskan ut tilt handelser bverallt pd Jordan, valda av andras om- 
dbme och med enbart den infallsvinkel som TV-kameran ger.

‘DS ger man sIg sbkande ut i trapphuset, delta 
anonyma ingenmansland. dar en vandring frin 
vSning till vSning Inte ger nSgon ny upplevelse 
eller aning om att bakom de identlskt Ilka dbr- 
rarna bor ollka varelser av kbit och blod med 
mSnga ollka personligheter och uppfattningar om 
livet och mSnga ensamma som jag och utan mbj- 
lighet och kunskap om hur vi pa ett osOkt sStt 
kan ta se och uppleva varann. kanske utfOra nSgon 
tllliaillg handling tlllsammans. kanske vid lamp- 
ligt tilltaile knyta en mere djupgaende kontakt. 
Jag lamnar trapphuset dar del alltsa inte finns 
nagon aniedning att uppehaila sig. varken for att 
ge sinnet tilldragande upplevelser eller fbr att 
ge osbkta sociala kontakter. Jag vet ocksa samtl- 
digt att alia trapphus i hela det har store omra- 
det dar jag bor ar precis likadana. Alltsa lonar 
det sig Inte att besOka de andra 

pa garden, ganska nOra entren. tinner jag de 
normerade lekplalserna: lekredskapen, sittpial- 
serna. buskarna och gangvagarna Jag brukar ha 
min unge lekande dar. tlllsammans med andra I 
ungefar samma aider. Vi har fOrsOkt att ga till 
en annan lekplats I omradet tOr att fa omvaxiing. 
Men de ar likadana allihopa. Manniskorna verkar 
ocksa Ilka och buskarna och traden. Undrar vad 
del var fbr mark och vaxtiighel har tidigare? 
Kanske fanns det en bergknalle har. eller ett ston 
trad eller en back pa varhumOr. Jag vander blicken 
upp mot den enformiga belongfasaden dar jag 
tror att min balkong ar och fbrsbker se om min 
vanok slagit ut I blomsteriadan, men det ar fbr 
hbgt upp. Fbrresten kanske jag tittar pa tel bal­
kong. Alla ar ju sa Ilka varann, aven om de som bor 
dar fbrsbker varlera med vaxter och andra sma- 
prylar.
Nar Vi fbrst flyttade ut tog jag en promenad i 

omradet fbr att se mig omkring. Varje gard och 
varje hus ar likadana. sa det hade jag inte myc- 
ket fbr. VIsserllgen har man salt olika larger 
pa de andra husen, som om det kunde fbrbattra 
nagonting. Det ar ju samma hus I alia fall och 
samma gard, Nagon har bestamt fbr oss alllhop. 
En gang fbr alia. Nagon som vet hur det skall vara. 
Vet vad som ar bast DarfOr Ibnar del sig inte att 
tbrsbkt andra nagot. Jag har det ju inte samre an 
andra. Och man kan ju inte paverka en sa vaidig 
apparat som maste ligga bakom att astadkomma 
allt det har, och sa fort sen. Fbr nagra ar 
gick kossorna har Dessutom hoppas jag alt vi kan 
flytta snart.

Vi har fatt lag i en gammal sommarstuga som vi 
tanker vinlerbona och fbrbattra sa gott vi kan. 
Den kan fbrstas aldrig bli sa praklisk och latt- 
skott som lagenhelen, men jag tror att del ar

battre bade fbr mig och mm familj. Vi blir akti- 
va och glada varje gang vi kommer dit ut. och 
det hander nastan alltid nagonting som vi inte 
raknat med. Och ungens tjat fbrsvinner nastan 
helt. Det finns sa mycket att upptacka

naturen runt omkring. enkta grejor som 
ingen tankt pa att en unge egentligen kan leka 
med.

I det har nya bostadsomradel har jag visserli- 
gen nbra till snabbkbpet. posten och pendel- 
lagel, men det blir mekaniskt pa nagot satt Man 
rbr sig som alia andra. gbr samma saker som de, 
anonym! och opersonllgt. Till sist vet man inte 
vem man ar eller vatior man ar. Jag ser det i bgo- 
nen pa manga runt omkring. Bade unga och gam- 
la. Och pa lobbet ar det likadant. Inrutal. Man vet 
nar. var och hur man skall gbra saker och ting. 
Ungarna pa daghemmet har det ungefar likadant 
Allt gar etter schema, som nagon annan har be­
stamt. Sedan kom det nagra och fragade vad vi 
tyckte om lagenheten och vOrt bostadsomrade 
Vad Ijanar det till nBr de anda blir likadana alli­
hopa och nagra fa bestammer fbr oss alia andra? 
Vi orkade inte svara ens. Stack till sommarstugan 
pa fredagskvailen och hade det skbnt V/ lever 
egentligen Para pS Idrdagar och sondagar. Det 
andra ar sa overkligt pa nagot satt, som om det lag 
vid sidan om livet "'

vara en Sterkiang av deras vardagliga llv, 
en form for sjalvfbrverkligande?
Alexanders svar ar entydigt att om man 

tar manniskans mangtusenariga fyslologi- 
ska, psykologiska och sociologiska kon- 
struktion som utgangspunkt fOr planering 
och byggande och inte de mer sentida juridi- 
ska, tekniska. ekonomiska och politiska kon- 
struktionerna, som ju borde vara hjaip- 
medel och inte mai, sa innebar det stora 
fdrandringar i bebyggelseplaneringen och 
den fysiska miljdn.
Eftersom denna maisattning ar identisk 

med M 70:s^ var det naturligt att Center for 
Environmental Structure (I fortsattningen 
CES) med Christopher Alexander i spet- 
sen inbjods som en av de fern utformnings- 
grupperna i M 70-arbetet. Giadjande nog 
nappade Alexander, trots stor arbetsbe- 
lastning och inbjudningar fran andra hail.
CES presenterade sitt fbrslag till plane- 

ringen pa fjorlon planscher under mottot: 
VissI kan ni planera siSIv. Planschernas 
huvudsakliga innehail presenteras och kom- 
menteras i den ordning de fbrekom pa ut- 
stailningen.

huset
och

Den overkliga bebyggelsen och det overk-

liga livet...

Just det overkliga i dagens bebyggelse och 
det overkliga liv som manga styrda upp- 
lever i dag ar ett huvudtema i Christopher 
Alexanders kritik av dagens samhaile och 
dess byggande. Tydiigast framgar delta i 
utkastet till boken The Environment", 
"Tidlbst byggande , eller vad den kommer 
att beta i fardigt skick,^ och av Alexanders 
iniagg i debatterna under M 70-utstailningen 
i Marsta i mars i ar.

'Liknande erfarenheter framfbrs bide i massmedia 
och i failundersbkningar, social! faitarbete samt 
enskilda samtal med boende i denna typ av om- 
rSden.

’Berbknas utkomma om ungefar ett ar.

’■'Projekt M 70 har kommit till i syfte att utforma en 
samhallsdet dar utvecklingen av individens per­
sonlighet och samlivet manniskorna emellan tagits 
till utgangspunkt for planeringen. Syftel ar ocksa 
att fbrbattra eller finna nya lillvagagangssatt fbr 
planering, upphandling, byggande och fbrvallning 
av en samhailsdel samt att ge folkviljan stbrre in- 
flytande pa denna process och de boende stbrre 
besluls- och handlingsfrihet vad avser sjaiva bo­
staden och dess narmaste omgivning." (M 70, 
Rapport 4. Sid 14, och Rapport 6, sid 39.)

... kan de flter bli mera verkliga?
Hur kan man ater gora bebyggelsen mera 
verklig och hur kan bebyggelsen bidra till 
att gora livet mera verkligt och menings- 
fullt? Kan bebyggelsen §ter fd en direkt 
relation till de manniskor som brukar den,

sen
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En ny typ av planerings- 
process
"Detta ar en planeringsprocess som gor det 
mojiigt for invSnarna i Sigtuna kommun all 
sjalva planera. Grannskap, lagenheter och 
hus, otfentliga byggnader och allmOnna 
platser kan utformas av de manniskor som 
kan forvantas bruka dem. Processen best§r 
av fyra element:
1. Monsterspraket
2. Diagnos
3. Projekt
4. Procedur.”

Monsterspraket
"MonstersprSket* Or ett system som tillS- 
ter var och en att sjalv utforma de platser 
dar man lever och arbetar och detta sam- 
tidigt som man paverkar den totala miljOn. 
Elementen I monsterspraket ar monster. 
Varje monster talar om hur man loser ett pro­
blem i mlljon som standigt aterkommer. 
Genom att anvanda mOnstren i den ordning 
som de ingar i spraket kan man skapa en 
utformning av vilken byggnad eller plats 
som heist, belt enkelt genom att kombinera 
de monster som ar aktuella fOr det problem 
som fOrekommer i det avsedda projektet. 
Om ett samhalle formellt antar mbnsterspra- 
ket som srtt officiella planeringssprak kan 
samhallets invanare hjaipa till att utveckla 
spraket ar efter ar genom att fOrOndra 
mOnstren, ett i taget."

I slutet av artikein visas som exempel nagra 
mOnsterblad.
Har kan det vara pa sin plats att under- 

stryka den ytterst fOrsOksmassiga naturen 
hos de mOnster som Alexander fOrelOgger. 
pa baksidan av varje mOnsterblad star nam- 
ligen tentative, "pa fOrsOk”, och man in- 
bjuds att komma in till centre! med mot- 
bevis eller ytterligare bevis.
Alexander papekade ocksa detta muntligt 

gang pa gang i Marsta, och i en av sina 
rapporter skriver han sa har:
"Jag ber inte om ursakt fOr mOnstrenS 

fOrsOksmassiga natur. Faktiskt uttrycker 
de pa ett satt ganska klart deras viktigaste 
funktion: det faktum att de ar framfOrda for 
att kritiseras. De ar avsiktiigt Oppna fOr 
kritik. De inbjuder till det.
Varje mOnster har framstailts pa ett sa- 

dant satt att det kan kritiseras genom expe­
riment och observation. Detta ger varje per­
son chansen att vara oenig med mOnstren 
pa basis av otfentliga, empiriska resultat - 
det finns darfOr all utsikt att vi en dag skall 
kunna definiera de mOnster som vi ar eniga 
om. DarfOr har dessa mOnster en enorm fOr- 
del framfOr en arkitekts private visioner. 
Hur sarbara de an kan tyckas vara i dag, 
Okar de utsikten till att vi kan komma fram 
till miljOformer som ar sa fast baserade pa

Stadsutbyggnad for 1973 
Town development, 1973

den manskliga naturens krav att stadsplane- 
rare och arkitekter, alia skall kunna vara 
eniga om dem. Detta ar perspektiv som 
gangse metoder inom arkitektur och plane- 
ring inte kan se tram emot. "^ (M 70, Rapport 
6, Sid 108.)

stort som beslutet att fOresia ett byggande 
pa sydvastra Valsta. Vem som heist kan kom­
ma med ett projektldrslag si lange konsu- 
menlerna sjilva ar engagerade i dess form- 
givning.^ Ett litet projekt kan planeras av 
konsumenterna sjaiva medan ett stOrre kan 
utfOras av en tOr dem representerande 
grupp. Varje projekt har sitt eget projekt- 
sprak komponerat med hjaip av mOnstren i 
det Overgripande monsterspraket.

Diagnos
"I stallet fOr generalplan, Oversiktsplan. 
dispositionsplan etc anvOnder sig samhalls- 
invanarna regelbundet av monsterspraket 
fOr att staila diagnos pi sin nuvarande mil- 
jO. Diagnosen ger besked om var miljOn ir 
sOmst eller daiig och vad som behOver gOras 
fOr att fa den battre. Diagnosen baseras all- 
tid pa mOnster. En nybyggnad miste ocksi 
uppfylla kravet att den samtidigt botar nigot 
som ar diligt i den betintliga mlljon och som 
upptackts med diagnosen. Man bygger i de 
delar av samhallel som tunktionellt ar i samst 
konditlon. *

I stallet I6r att nu, 1972, tbrsoka bestamma 
hur Marsta skall se ut ir 1990 accepterar man 
del laklum all detta ar omojUgt att Idrutsaga, 
ettersom nya problem uppstir allt eftersom 
staden vaxer.’’

Den stad som slutligen ligger dar ir 1990 
kan inte torutsigas nu.^ Den maste sjalv- 
vaxa i Overensstammelse med monster­
spraket och det satt som Marstas invanare 
tolkar mOnstren pa.

Detta ar organisk tillvaxt

Procedur
I varje projekt fattar speciella grupper 
beslut som uppfyller vissa overgripande 
mOnster. Dessa beslut Overlamnas till 
andra grupper som tar ut mindre projekt 
som uppfyller de mer detaljerade mOnstren.

Den typ av diagnos som illustreras pa 
planschen om stadens tillvaxt gbrs varje ir 
av alia samhallets invinare och avser ganska 
fi och myckel overgripande mOnster,^

Inom ramen fOr denna diagnos, under ett 
visst ar, genomfOr sedan mindre grupper av 
nyttjare de aktuella projekten, t ex grann­
skap och fOrbattringar av existerande om- 
rade, som uppfyller mer detaljerade mOns­
ter.
Inom ramen fOr grannskapsprojekt genom­

fOr sedan ytterligare andra grupper av nytt­
jare projekt som otfentliga byggnader. grup­
per av hus och flerfamiljshus i Overens­
stammelse med de mer detaljerade mOns­
tren.
Till sist, inom ramen fOr projekt sasom 

gruppbebyggelse eller flerfamiljshus, plane- 
rar individuella familjer sin egen bostad. 
Harvid anvander man de mest detaljerade 
mOnstren, och projektet lOmnas sedan direkt 
till en byggmastare fOr byggande."

Har bOr understrykas och fOrtydIigas att 
Christopher Alexander menar att tre krav

Projekt
FOr att genomfOra de genom diagnos fOre- 
slagna fOrbattringarna utarbetar invanarna 
olika projekt.

Ett projekt kan avse vilken sorts byggande 
som heist. Det kan vara sa litet som att ad­
ders ett rum till ett befintligt hus eller sa

‘Seaven M 70. Rapport 6. sid 81-108. 
•FOrfattarens kursivering.
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torbattra mbiligheterna for barnen aft uppleva mer 
an bostader och mamnnor bOr arbetsplatserna 
spridas ut i bebyggelsen sa langt det Br mOjIigt. 
Enligt mOnstret om subkulturer placeras dessa 
huvudsakllgen mellan subkulturerna.

SmS byar tor aldre. Det bOr vara mOjIigt fOr aidre 
manniskor att bosatta sig Over allt i bebyggelsen 
men ocksB sa att det kan ske i grupper om femtio, 
som blldar lampliga enheterlOr speciell service.

Gala som leater. Inom femton minuters rackhail 
fran varje bus behOvs en central traffpunkt fOr 
folk, en hjartpunkt i samhailet som ar dess vardag- 
liga och osOkfa teater.

Gingslrik. "Varje gata som teater". Varje sam- 
haile om 7 000 invanare behOver ett uppsamlande 
gangstrak, dar manniskorna huvudsakllgen kom- 
meratt rOrasIg.

Verksamhelskarnor. Langs varje gangstrak bOr 
finnas tatt liggande karnor fOr aktiviteter.

Lokala transportomriden. Samhailet bOr delas 
upp I transporlenklaver som tiliater begransad 
inre biltrafik men inte genomfart. De lokala trans- 
portomradena anknyts vart och ett till de genom- 
gaende trafiklederna.Grannskap

Naighbourhooa
DIagnosen med dessa tio monster som 
exempel mynnar ut i ett forslag, som mar- 
kerats inom ringen (sid 4) och som visar vad 
som lampligen bor kunna goras under nast- 
kommande budgetSr, 1973, dvs var bo- 
staderna borde kunna byggas och hur 
vattenfronten kunde fbras fram till Marsta 
och skapa bSde battre och vackrare bo- 
stads- och arbetsplatsomgivningar, var 
gSngstrukturen kunde fdrbattras, var jord- 
bruk och naturomrSden kunde utvecklas, 
var vissa inre gator borde stangas av for att 
motarbeta for intensiv biitrafik och i stai- 
let beframja cykiande och minibussar.
Aiexander understryker ocksS att ett ny- 

bebyggande inte fSr begransas till nyexploa- 
teringsomraden i stadernas utkanter. Ett 
visst nybyggande bor kunna infiltrera redan 
existerande delar och fbrbattra dessa sam- 
tidigt som man )u battre utnyttjar redan ut- 
forda kommunala gemensamhetsaniagg- 
ningar, gator och ledningar. Detta ar en 
fOljd av tesen att inget nybyggande far 
ske som inte samtidigt fOrbattrar nagon- 
ting som ar daiigt i det existerande sam­
hailet. Samtidigt bor dock den tes upp- 
fyllas som sager att man inte tar fbrstdra 
nagonting som ar bra i det existerande sam­
hailet, dvs att inte i onbdan riva byggna- 
der eller fdrandra mycket frekventerade och 
omtyckta platser och omraden.
Denna planeringsprocess fbr utbyggandet 

av ett samhalle ar alltsa arligen aterkom- 
mande, och den fullbordas av delprocesser, 
som beskrivs i det fdijande.

maste uppfyllas fbr att ett visst projekt 
skail komma till utfbrande;

1. Nybyggandet mbste i sig vara av vasent- 
lig betydelse i fbrhailande till bvriga bygg- 
nadsbehov I det berbrda samhailet.
2. Nybyggandet bor samtidigt reparera na- 

got som ar daiigt i den existerande miljbn.
3. Nybyggandet far inte fbrstbra nagot som 

ar bra i den existerande miljbn.
Dessa fbr narvarande fbga tiliampade prin- 

ciper kan I tamligen stor utstrackning 
garantera att ett existerande samhalle grad- 
vis blir battre och battre fbr dem som bor 
i det. Ingen del gibms bort eller fbrslummas 
medan man bygger i andra andan av staden. 
sadana missfbrhailanden avsibjas omedel- 
bart i den arliga diagnosen. I dag upp- 
lever invanarna ofta att samhailet fbr varje 
dag blir allt sbmre. Naturligtvis fbrelig- 
ger har manga kontroversiella situationer, 
och en viss smartsam omstailning till nya 
fbrhailanden maste accepteras, men det 
sker enligt Alexanders metod genom att 
hela befolkningen deltar i processen. Inget 
beslutas bver deras huvuden av ett fatal 
som tror sig veta bast.

pa utstailningen fbljde darefter sju plan- 
scher som redovisade vad en tiiiampning av 
mbnsterspraket skulie kunna innebara fbr 
nuvarande Marsta. har redovisas fyra av 
dem: Stadsutbyggnad fbr 1973, Grannskap, 
Flerfamiljshus och Hus i grupp.

kontor en arlig diagnos av samhailet I dess 
nuvarande skick. Darvid anvander man de 
bvergripande mbnstren, ett i taget, och fra- 
gar sig fbr vart och ett av dem vilka delar 
av samhailet som under nuvarande om- 
standigheter motsvarar detta mbnster, vilka 
delar som tydiigast lider brist pa mbnstret 
och, som avsiutning, var det skulie vara 
fbrstandigast att koncentrera utbyggandet 
under det kommande aret sa att detta mbns­
ter tillgodoses.

Alexander visar darefter provdiagnoser fbr 
tio mbnster och understryker att de endast 
tar ses som exempel. Han sager att "vi ar 
ju fran Kalifornien och kanner inte i detalj 
den situation ni befinner er i. Aven om ni 
fbljer var metod mdste ni gbra det pa ert 
eget satt."

Jordbruksdalar. Av ekologiska skal borde dalar 
sparas fbr nafuromrade och jordbruk. frukttrad- 
gBrdar, ptantskolor och liknande.

Vatteniront. Manniskan har i alia tider med fbr- 
karlek bosatt sig i narheten av vattendrag, och 
Alexander pavisar mbjilgheten att damma upp 
Steningedalen och fb Marsta samhalle att ligga 
vid en sjO. Det skulie I ett slag aven fbrandra 
Marstas ansikte utat och fbrbattra samhailets 
image. (Det bverrrskande ar att del tycks inne­
bara kllmatologiska och ekonomiska fbrdelar och 
att det gar relativt latt att genomfora.)
Sydsluttningar. Fbr att fa sa mycket sol och fbr- 

delaktlgt kllmat som mbjiigt fbresiar Alexander, 
pa arkitekt Ralph Erskines inradan, att man huvud- 
sakligen koncenirerar bebyggelsen till syd- och 
sydvastsluttningar.
Stadsband. Mbnstret fbresiar smala stadsband, 

uppbyggda kring bekvama kollektlvtransperter, 
bade inom staden och utat till omgivningarna.
Subkulturer. Samhailen och bostadsomraden 

bor vart och ett fa sin egen personlighet. De bbr 
ha lagom avgransning och atsklllnad fran varand- 
ra men ocksB aniaggningar mellan sig som dag- 
ligen fbrenar manniskorna i de olika subkulturerna.
Spridda arbetsplalser. Fbr att uppna ett intimate 

samband mellan arbete och boende och fbr att

Grannskap
Hur invanarna i ett samhalle kan formge
grannskap.Stadsutbyggnad for 1973

Hur Sigtuna kommun varje Sr kan besluta Om Vi antar att kommunen genom det ny- 
byggnadsbehov som fbreligger och den 
diagnos som beskrivits i det foregSende 
kommit fram till att ett stbrre antal bostader 
skall byggas pS en viss plats s3 bildar man 
planeringsgrupper p3 ett flertal nivSer,

var den skall uppfora de byggnader den

har rSd med under nastfbljande Sr.

Tillsammans med representanter fOr be­
folkningen gbr kommunens planerings-
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molorstrSk genererar liv och rorelse samt hur man 
skall utnyttja delta pi ett fdrdelaktigt sail utan 
alt utsatta sig fdr olycksrlsker.
Lokala vagslingor ir ett monster som belyser hur 

vagsMngor, som beljanar ett rimligt antal invinare, 
kan utnyttjas for att praktiskt och miljOmassigt 
utnyttja motortrafiken och samtidigi gOra dem 
riskfria fOr barn och fotgdngare.
Till sist ges exempel p4 ett detaIjmOnster som 

heter Grona gator. Delta mOnster rekommenderar 
att si ISngt som mOjligt utfOra gatorna i "armerat 
gras", dvs en blandning av slen och gras, i stai- 
let lOr asfalt, som dOdar liv och sailan bidrar till 
skOnhetsupplevelser.

Flerfamiljshus
Hur hyresgaster kan formge lagenheter

utan att samtidigt betinna sig i Marsta.

Denna process borjar med att byggherren, 
som kan vara ett allmannyttigt foretag el- 
ler ett privatforetag, samlar ett team som 
bestar av en representant fdr del grann- 
skap dar huset skall byggas och Stmlnstone 
tva till tre familjer valda ur bostadskdn i 
Marsta eller Stor-Stockholm vilka kan tan­
kas flytta in i huset samt en fackman med 
arkitektens-ingenjdrens kunskaper Natur- 
ligtvis ingSr ocksa nagon representant fdr 
byggherren.

Flertamiljshus 
Block of flats

ungefar enligt fdijande: Pa den dversta 
kunde nagra av kommunens fdrtroende- 
valda, nagra chefstjanstemdn och represen- 
tanter fdr de boende samt fdr de fdretag som 
avses bygga utgdra en kommunalgrupp. 
Antag vidare att mdnstret, som kallas 
Identitierbara grannskap, fdresiar att ny- 
byggelsen bdr delas upp i tre grupper. Fdr 
planeringen av dessa bildas tre separata 
grupper, vilka lampligen hamtas fran sadana 
sem star pa vantelistan fdr lagenheter i 
Marsta eller kanske I Stor-Stockholm. Dessa 
tre representerande grupper och den dver- 
gripande kommunala gruppen anvander nu 
monster lampliga fdr den fdrsta delen i 
planeringen. exempel ges pa nagra av dem 
enligt fdijande.

I detta stadium bdrjar varje omradesgrupp, 
alltsa de tre grupperna under den kom­
munala nivan, att planera var sitt omrade. 
Ett av de fdrsta mdnstren som da tiliampas ar

Vid planeringen anvander teamet mOnsIrel Lagen- 
hetsdalar. som redan tidigare anvants 
band med grannskapsplanenngen och dar givits 
vissa grundlOrutsattningar. Byggnaden har dar 
kanske givits fyra vaningars hOjd. ett slingrande 
gangstrOk pa framsrdan. parkenngsplatser pa 
markniva under byggnaden pa baksidan, kontors- 
lokaler pa andra vaningen at baksidan och. dar 
sa ar mOjIigt, kanske butiker eller gemensam- 
hetsaniaggningar pa bottenvaningens gavtar. 
som pa det sattet kan nas bade fran gangstraket 
och fran bilsidan.

Med mOnstret Flerfamilishus som blad beslutar 
leamet att bygga ett terrasshus som betjanas av 
en central trappa. Terrasshuset sluttar mot sOder 
och ger maximal sol at lagenheterna.

sam-

Grannskapsgrans. som fOrklarar hur man skall 
omge varje omrade med icke bebott omrade som 
innehailer Oppna platser. arbetsplatser, skolor. 
lokala vagar och verksamhetskarnor Vane grupp 
ar noga med att dra sina landskapsgranser pa 
basta mojliga satt for att utnyttja markformationer 
och de lampligaste omradena att bygga hus pa. 
Eftersom fOrhailandena ar olika for de tre olika om­
radena far varje bostadsomrade ganska unikt ut- 
seende redan pa detta stadium

Verksamhetskarnor. Eftersom verksamhetskar­
nor fordrar koncentration av fotgangare sam- 
las de tre grupperna for att fundera ut de basta 
platserna for gangstraken och for aktiviteterna 
mellan omradena.

Tathetsringar Detta monster anger att vissa 
manniskor vilt ha liv och rOrelse omkring sig me- 
dan andra vill ha lugn och ro Tatbebyggelse pas- 
sar kanske battre fdr folk som tycker om liv och 
rOrelse. Vi kan anta grupprepresentanterna be- 
stamde sig for att bygga tatare kring huvudgang- 
straken och
dem. Darigenom tunnas ocksa tatheten ut mot 
friomradena och vattnet sa att alia mer eller mind- 
re far hygglig kontakt med naturen.
Ligenhetsdalar. Man kanske beslutar sig fOr att 

anvanda detta monster utefter huvudgangstraket 
eftersom det ger ganska tatt boende och mycket 
sol och goda uteplatser intill bostaden. Dessa 
byggnader planeras i fortsattningen enligt pro- 
ceduren fOr tiertamilishus (se forts).
Klungor av hus. Detta mOnster fOrklarar hur cirka 

tolv hushail gemensamt kan planera och fOrvalta 
sina bostader och gemensamhetsytor. Omrades- 
representanterna beslutar sig fOr att framja en 
sSdan lOsning med huskiungor mellan flerfamiljs­
hus och Steningedalen och gora husklungorna 
narmast flerfamiljshusen ganska tata men med 
stora Oppna omraden mellan dem. De olika hus- 
klungornas exakta lagen bestams i Overensstam- 
melse med markens och vegetationens utseende, 
utsIktsmOjIigheter etc, och varje husklunga f4r 
pi detta satt en egenart. Hur en sddan husklunga 
vidare planeras frarngdr 
Hus i grupp.

Bilar - fotgangare symbios. Detta mOnster be- 
lyser varfOr korsningen mellan gangstrak och

4-. -f
Lokala transpoiivagar och Huvudvdgar utanfdr 
bostadsomrdden. Med ledning av dessa mdnster. 
vilka i mdnga deiar overensstammer med vdra 
svenska som nu tllldmpas. valjer grupperna att 
ta in trafikmatningen fr§n nordost s§ att bebyggel- 
sen fSr ett mer dppet tilltrade til! natur och vatten- 
drag i sdder.
Identitierbara grannskap. Mdnstret fdresISr att 

grannskapet inte bdr ha mer an 500 invSnare och

glesare klungor lange Port IfrSn

Lagenhetsplan 
Plan of flat

Boendefdrdelning. Detta monster innehSller de 
hushailsstorlekar som skall ges husrum och fdr- 
klarar att det ar bast att olika hushSIl blandas 
med varandra. HushSll med aldre manmskor och 
smdbarn kan vara narmast marken medan hushdtl 
med ensamboende eller unga par kunde placeras 
pa de dvre vaningarna. Genom att anvanda detta 
monster beslutar teamet att gora en-. tva- och 
tyrarumsiagenheter 
lagenheter en trappa upp och tvarumsldgenheter 
tva och tre trappor upp,
Balkonger med lord. Har beskrivs hur varje 

ligenhet borde ha en dppen balkong eller terrass 
mot solsidan som ar tillrackligt stor fdr att tiliata 
viss odiing av vMxter.

heist inte bdr vara mer an 200 m i diameter. Grup­
perna beslutar att gdra tre omrdden med cirka 120 
bostader i varje sa att vart och ett av dem har 
tilltrade till skogen och vattnet.
Promenadomrdden beskriver hur man skall kon- 

struera de gangstrdk som sammanbinder de tre 
bostadsomrSdena och som aven kan anknytas 
med framtida strdk Oster och vaster darom.

bottenvaningen, trerums-

det fdijande under
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Sammankopplade lekplatser beskriver smSbar- 
nens lekplatsbehov omedelbart utantbr hus- 
entrbn. i god kontakt med andra barn.

I delta stadium skriver byggherren till ett 
antal hushSII upptagna p4 en vSnlelista 
vilka kan tSi^kas vara intresserade av att bo- 
satta sig i huset och bnskar ta del I pla- 
neringsprocessen, De intresserade hushSI- 
len fSr en ungetarlig plan av byggnaden som 
den hittllls tankts i grova drag. Materialet 
sands till dem per post om de bor ISngt 
itrSn Marsta. De fSr del av mbnsterspraket 
som behandlar den individuella bostaden 
och ombeds planera sin lagenhet St sig 
sjaiva inom de givna ytterramarna. De an- 
vander da mer detaljerade monster.

Varje hushail ges en klar uppfattning om 
byggnadskostnaderna per m^, per installa- 
tionsenhet etc. De tar ocksa reda pa att den 
preliminara planen och konstruktionen kan 
fbrandras i viss utstrackning och att de 
till att bbrja med endast skall gora en unge- 
farlig skiss. Deras fdrslag gar nu till det 
ursprungllga teamet, dar arkitekten-ingenjo- 
ren fdrsbker Ibsa de konflikter som upp- 
star mellan de olika lagenhetsskisserna, 
framst ur byggnadskonstruktionssynpunkt. 
Fran honom gar sedan skisserna tillbaka till 
de enskilda hushailen, som avsiutar sin 
utformning,

Detaljerna for det gemensamma omradet 
vid foten av trappan lamnas oavsiutade till 
dess huset ar fardigbyggt och inflyttat. Nar 
familjerna verkligen bor dar kan de ta en 
uppfattning om hur delta omrade fungerar 
och utforma det slutgiltigt tillsammans. 
Budgeten innehailer namligen en summa 
som avsatts for delta andamai. Aven for den- 
na planering anvander hushailen mdnster- 
metoden.

Husigrupp 
Grouped buildings

parkeras pa sma parkeringsplatser for hogst 
sex bilar intill bilgatorna. Pa sjaiva mark- 
omradet kunde gruppdeltagarna konsta- 
tera att det fanns en punkt fran vilken man 
hade god utsikt over berg i fjarran samt ett 
trad som man tyckte borde vara gemensamt 
och att omradet narmast stora vagen var for 
bullersamt att bygga hus pa och darfbr bast 
lampade sig for parkering. Vidare tyckte man 
att det vore att fOredra att obekanta tiliats

Olika grader av oflentlighet berattar om att 
folk tycker om olika grader av gemenskap och 
avskildhet. Bland de tolv personerna ville fyra att 
det mesta skulle vara offentligt. fyra ville ha det 
mesta privat och fyra stod nOgonstans mitt emel- 
lan. DarfOr gjordes tva mindre gangstrSk med 
avsikten att de som ville vara mer i fred kunde 
dra sig tillbaka till dessa mer enskilda delar av 
omrSdet och att de som ville ha mera rOrelse kun- 
de fOredra att hSIla sig i mitten vid huvudgang- 
straket.

Till sist valde man den tomt dar man ville 
bygga sitt eget hus. Man anvdnde en stor 
sandiada, och deltagarna fick med pinnar 
markera var de ville bo, Pa vissa stallen 
kom pinnarna att ligga vSI tatt. Deltagar­
na kom bverens om att om ndgon flyttade sin 
pinne till ett staile som man tyckte mindre 
om skulle han ta lite mer mark for egen del 
I stailet. Om nagon daremot stannade exakt 
dar han ville vara skulle han fa litet mind­
re mark. Slutligen var alia nbjda och beiat- 
na med sina respektive platser, och linjer 
drogs mellan pinnarna for att markera den 
enskilda marken.

Darefter borjade man planera sitt eget hus, 
atminstone dess ungefarliga utseende, 
genom den process som beskrevs pa plan- 
schen kallad Ett enskilt hus. Nar skisserna 
var tillrackligt utarbetade, sa att det stod 
klart var utomhusomradena skulle foriaggas. 
var ingangarna, de olika rummen och fonst- 
ren skulle placeras. gjorde varje person en 
ungefarlig modell, som placerades i sand- 
ladan. Darefter borjade man ta itu med pro- 
blemen som uppstod mellan husen.
Nu borjade nagot fint handa. Varje person 

samarbetade med sin granne: fOrst med 
grannen pa den ena sidan och sedan med 
grannen pa den andra. Tillsammans forsokte 
de gora omradet mellan sina hus sa fordel- 
aktigt som mojiigt, De bOrjade med att av- 
lagsna tOnster fran vilka man kunde se rakt 
in till grannen och man forbattrade situa- 
tionen fOr grannens tradgard som skug-

Hus i grupp
Hur en grupp pa tolv hushail kan formge de

gemensamma aniaggningarna mellan sina .0

hus och sjaiva husen.

Det projekt som har redovisas ar resultatet 
av ett experiment i vilket tolv personer 
arbetade tillsammans under forhailanden 
som var sa Ilka verkligheten som mojiigt.
Markomradet omfattade totalt ca 4 800 m^. 

Redan i en tidig diskussion kom man ove- 
rens om att anvanda 1 200 m^ till gemen­
samma andamai och ungefar 300 m^ till 
varje enskilt hus.

I bbrjan bekantade man sig ocksa med 
mbnsterspraket och valde ut det monster 
som skulle anvandas vid planeringen. Nar 
man inte kunde komma bverens om ett 
monster diskuterade man vidare tills grup- 
pen kunde enas om ett bearbetat monster.
De tre fbrsta monster som anvandes 

Gemensam mark, GAngstrkk som korsar 
vagar och Ytterst smS parkeringsplatser. 
Dessa monster klargjorde att det borde 
finnas mer gemensam mark an vad som ar 
vanligt i liknande projekt och att denna 
borde vara si forlagd att barn utan risker 
kan ta sig dit, Vidare borde det finnas ett 
uppsamlande gangstrSk, och bilarna borde

o

passera husklungorna sS att omradet inte 
skulle bli for avskilt. Gangstraket, med en 
liten traddunge pa ena sidan, placerades sa 
att det korsade den gemensamma marken 
dit alia kunde ga. Vid den gemensamma 
platsen fbriade man ocksa ett allmant ute- 
rum och ett utrymme for hobbyverksamhet 
samt en swimmingpool pa den andra sidan, 
dar man kunde vara hbgljudd. Eftersom 
gangstraket passerar alia dessa gemen- 
samhetsaniaggningar kommer man alltid 
att ta osbkta kontakter med personer och 
handelser inom omradet.

var

Cellportar. Delta mflnster sager att ett omrade 
borde ha tydiigt markerade ingangar. som ger 
kanslan av att man kommer in i en speciell varld, 
aven om det ar en offentlig sadan. Man gjorde 
garage fOr bilar med en traportal emellan och 
tankte sig planters kiangvSxter runt portalen.
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rummet i mitten.
Slutligen Stergick varje person till sitt 

hushSII och detaljplanerade sitt hus.
Center tor Environmental Structure av- 

slutade utstallningen med planschen DETTA 
ARDITTVAL.

gades av ens eget hus. Man bdrjade utar- 
beta detaljerade monster. En grupp del- 
tagare besibt till exempel att tdriagga sina 
ingSngar ut mot en offentlig tradgSrd med 
ett trad och en utomhusbank, frSn vilken 
man skulle kunna se ut i den gemensamma 
aniaggningen med simbassang och gSng- 
strSk en liten bit langre bort. Man anvSnde 
mbnstren Platser runt trad. Sittplatser 
utomhus och Allmant uterum.

Ettersom de tolv husen bildar tvS grupper 
om sex i varje tratfades deltagarna i res- 
pektive grupp och fattade gemensamma be- 
slut angaende gSngstraken och omradena 
utanfdr sina hus. Monstret GSngstrSk som 
drar folk till sig sager till exempel att gdng- 
strak bland annat maste innehaila nagot 
som nastan liknar ett rum, halvt inhagnat 
och med en mittplats, sa att man kan in- 
bjudas stanna upp dar och inte bara ga 
rakt igenom det. Monstret paverkade till 
och med det exakta utseendet av de hus- 
vaggar som vetter mot gangstraken.

Privat terrass som vetter mot gatan. Detta 
monster menar att varje hus borde ha en 
privat terrass nara vardagsrummet, men sa 
placerat att man darifran skall kunna se 
den allmanna platsen langre bort vid gatan 
och vinka at och haisa pa nagon dar ute 
utan att det gdr intrang pa husets privat- 
liv. Vart och ett av de tolv husen har en sa- 
dan terrass, och det satt pa vilket terrasser- 
na llvar upp gangstraken diskuterades och 
moditierades ocksa av sexmannagrupperna.
AllmSint uterum. Nar detta arbete var slut- 

fort traffades tolvmannagruppen igen fbr 
att planera detaljerna till det allmanna ute-

DETTA XR DITT VAL

BXK XR GAKLA STM I SIGTON*. DE» XR 
MATURX-IG OCH FRl. VARJE DEL AV OBH
Ar sAregen och manskhg. den VERJCAR 
nAstan som en del av naturen.

utan tvekan var Center tor Environmental 
Structures fbrslag det mest radikala och 
kontroversiella av de fern utformningsgrup- 
pernas. Det var ocksa det som mest inbjod 
till kritik. Innebar det inte att man fdrsd- 
ker aterinfdra en gangen tids primitiva pla- 
neringsformer? Har allmanheten verkligen 
intresse och ork att delta pa detta satt? 
Ar det inte mest for intellektuella? Mdnst- 
ren verkar slumpmassigt vaida. Det ar svart 
att se hur mbnstren garanterar en battre 
helhet. Bevisfbringen bakom mbnstren ver­
kar tunn och mbnstret ensidigt etc.

Det ar inte svart att hitta angreppspunk- 
ter pa centrets teser. Vid seminarier och 
debatter under utstailningstidens wa vec- 
kor tick Christopher Alexander tillfaile 
att sjaiv bembta sina vedersakare Hans dis- 
tinkta och skarpa iniagg, byggda pa djup 
kunskap om vardagsmanniskans verklig- 
het, ingav stark respekt och tick manga att 
inse hur vi I dagens planering och byggande 
i skrammande grad lemiastar det mansk- 
llga livet. I en konferensrapport I Japan 
1968, da Alexander presenterade nagra av 
sina mbnster, den forskningsbakgrund de 
vilade pa och de betydelsefulla fbrand- 
ringar detta skulle leda till I utformningen 
av den fysiska miljbn, sager han bl a:

HAR AR DEN NYA EXPLOATERINGEN NORR 
OM SIGTUNA. DEN AR BRUTAL. OMANSKLIG, 
REPETERANDE OCH KONSTGJORD. DETTA AR 
LIKVXL VAO DAGENS SATT ATT PLANERA

TVINGAR EN ATT BYGGA.

DEN TYP AV PROCESS VI HAR BESKRIVIT 
PA DESSA PLANSCHER, AR BASERAD PA DEN 
SLAGS PROCESS SOM HISTORIEN I PLERA 
ARHUNDRADEN AMVANT, FOR ATT ASTAD- 

VI TRORXONHA PLATSER SOM SIGTUNA.

ATT OM MAN VXLJER ATT ANVANDA DEMNA 
PROCESS KOmER DET ATT 8LI MOJLIGT 
ATT G5RA MARSTA LIKA VACKERT, NATUR-

LIGT OCH KANSKLIGT SOM DEN GAMLA

GATAN I SIGTUNA.

■'Till och med det material jag har presenterat tror 
jag ar tilirdckligt tor att misskreditera den dsikten 
att socialpsykologin ar for vag for att spela en 
anvSndbar roll i stadsplaneringen eller fOr subtil 
fOr att tas pS allvar. De problem jag har namnt ar 
verkligen sS osubtila. sS massiva att vi har en ten- 
dens att gS forbi dem i vSn vardagliga liv, sfisom 
varande hopplosa att klara av.

Exempel pS forstasidor ur mOnsterblad frSn Center for Environmental Structure 
Typical first page of pattern from Center for Environmental Structure

Subculture CeUsmL nrjL'’
ST Houses with smooth hard walls made of prefabricated 
W panels, concrete, gypsum, steel, aluminum or glass. always\ 
stay impersonal and dead. How can we build houses so personal 
and alive, that 100.000 houses will be as different from one 
another as 100.000 people are.

r
I The honuigeneaus characier oj t Hies kills all varieiy of life .‘styles. .A 
.genuine variety of life stvles can only grow in a city, if the pin sical' 
\environmenf is constructed to support a )ast mosaic of different^^ 
' stihcultures. ^

Thick Walls
In the world «« live in today, new txctures; « another heighi again for 
>y built houns and aparimcnts are aeuing down drinks in the house of 

siandenfised, Pe» a perenniel pj^y-gnrer A large 
pie no longer have a chance to enough firepiace nook, with ertoogh 
maka them personal artd ir>d<«Kkial built in wats, imriies a family of mi 
A personal house tells us about the 
paopla who live there A childs 
swtng hengtng in a doorway reflecu Eecdi of these things gives us a senst 
the altitude of parents to their chil about the people living in the 
dren. A window seat overlooking a house, because each eipreaes some 
favorite bush supports e contcmpta- 
live, dreamy nature Open counters 
between kitchen and living space 
are specific to informal family life; 
small closable hatches between the 
two arc speafic to 
styles. An open shelf around a 
room Should be seen at one height, 
to display a collectors porcelain, spociti personal need Everyone 
best seen from above, at another needs the opponunity to express 
height and depth if it is to be used his twn wey of Ufa, in the place he 
to support a photographers latest lives

and

together

I' ghaitn .......

'.III!
th».r no (ijx«>«iv;rir-iM", aqatn

•, , uu-.iliunl - .nGP Howevei »

........... ^

formal
.>rf mneo u|. irresoefl'vr 

• ihev v.bcw'iore fnn
f

rUrrfii «ll /i’l

(continued overl

Therefore: Give the walls “depth at least 40 cm. which t 
/5 created by a hand-carvable rigid space frame, in which a 

i. .3 c ontinuous variety of niches, shelves, seats, cupboards, lean
ing posts and window seats can occur. Make it of materials "A 

which are readily available on the retail market, and easily cut. r 
^ modified, painted, nailed, glued, replaced by hand, using only / 

available at any hardware store. Possible examples are L 
wood, plywood, fiberglass, styrofoam, polystyrene.

0
ihcrcforc: Arrange the urban land in fnrm many small i clh nf 
residential land, separated from one another h\ wide \wafhs nf 
non-residential land ftarks. schools, commercial, major roads, vii 
- which form the cell boundaries. Make the cells realty small, 

nerhaps no more than a few hundred feejacross. Each cell is then 
free to take on Us own life style, and people can intensify their 
own particular way of life, unharassed by neighboring cultures.

X,

i

3f
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har fOrelagt och de erfarenhetsmassiga resultat 
jag har grundat dem p&. Experiment inom social- 
psykoiogin dr ailtid vanskliga och alltid fdremdi 
fdr toikningar. Men dven ur det rings bevismateriai 
som jag har presenters! kan man dra kiara slut- 
satser. Och jag tror att sd snart det stdr kiart att 
nya monster kan erhSllas ur dessa empiriska insik- 
ter kommer detta i hdg grad att skdrpa vdr fOrmdga 
att finna bevis.

De bevis som jag hittills har anfort har samtats 
mer eller mindre slumpvis. Om monster av den 
typ jag har beskrivit definieras forst och empi­
riska studier gors senare med hjalp av den erlaren- 
hetsmSssiga observationsprocess genom vilken 
hypoteser forbundna med individuella monster kan 
vederiaggas elier stodjas, kommer hela processen 
att skarpas vasentligt."*

Fdr att ta dessa problem pS allvar behover vi bara 
mode! att ta dem pd allvar. Fastdn de vetenskap- 
llga bevis som visar att dessa problem dr kritiska 
dr pdvisbart svaga. tror jag det dr bara fdr att vi 
dnnu inte har fdrsdkt finna bevis av detta slag. 
Iden att vi medvetet borde Idrsdka formge vdr egen 
kultur verkar tokig vid fdrsta tanken - och sd tokig 
att folk helt enkelt inte har fdrsdkt samla rdtt sorts 
bevis. Fdr det andra kommer vi till frdgan; Pdver- 
kar mtljdn beteenden?’

Detta ar en egendomlig mekanisk och behavio- 
ristisk frdga. Naturligtvis har endarf miljdn ringa 
effekt pd manskliga beteenden eller vdlbefinnan- 
de. Kan vi pd allvar fdrvanta oss att placeringen av 
en vagg kan gdra oss lyckliga snarare an olyck- 
liga? VI dr inte rdttor i ett betingelseexperiment. 
Men slutsatsen som planerare har dragit ur denna 
uppenbara punkt - namligen att organisationen av 
den fysiska miljdn inte spelar ndgon roll - ar falsk. 
Jag har gett ett antat exempel pd psykologiska 
krav som uppstdr i USA:s mlljonstdder. Exemplen 
visar att om vi tar dessa krav pd allvar och fdr- 
sdker finna kulturella institutioner som behandlar 
dessa krav mdste vi fdreta grundlaggande "fysiska 
fdrdndringar i miljdn. I varje fail ar bevisfdringen 
som fdrbinder de psykologiska kraven med fdrand- 
ringar i det rumstiga mdnstret enkel och fdrnuftig. 
Vad bevisar detta? Detta bevisar inte att miljdn har 
ndgon effekt pd beteenden.
Jag har inte i ndgot av exemplen pdstdtt att en- 

bart formen pd byggnader har inflytande pd man- 
niskors Hv. pd deras beteenden eller pd deras be- 
hov. I varje fail ar de av mig specificerade mdns- 
tren av vdggar. ddrrar och byggnader specificera­
de tillsammans med ndgot slags social fdrandring. 
Fdrandring av miljdn utan en medfdijande social 
fdrdndring utrattar ingenting. Men det omvanda 
ar ocksd sant. Dessa sociala fdrandringar kan inte 
genomfdras om inte de fysiska fdrdndringarna gdrs 
samtidigt. Det ar inte mer mening i att f6rsoka 
gdra den sociala forandringen utan den fysiska an 
tvartom.^

Ldt mig slutligen an en gdng understryka den yt- 
terst fdrsdksmdssiga naturen hos de monster jag

rande Marsta och mojilgheterna att fdrbattra 
samhallets miljo. Denna diagnos foresids i 
tilldmpliga delar ske efter Alexanders mdns- 
termetod. Kommunen avser att besluta om 
detta under sommaren, I samband med be- 
slutet om en fortsattning av M 70-projektet.

Den som ytterligare dnskar fbrdjupa sig i 
centrets och Alexanders arbeten samt 
mdnstermetoden hanvisas till litteratur- 
hanvisningen nedan.

Johannes Olivegren

Litteraturhanvisning
[?] Christopher Alexander og teorin om et mens- 

tersprog (pattern language). Jergen Peder 
Hansen og Martin Rubow, danska Arkitekten 
1971. Sid 477-487 (innehdiler bra litteratur- 
fdrteckning.

\2] Houses generated by patterns. C Alexander 
mil 1969.'

(3) Betydelsefulta tbrSndringar / uttormnlngen 
av mitjon foranledda av sociala och psykologis­
ka krav. C Alexander 1968 (Japanrapporten).'

Vad kommer nu att handa i MSrsta med
Alexanders forslag?

SIgtuna kommun har visat sig intresserad av 
att prova Alexanders mdnstermetod pS bl a 
tva omrSden.

• En tomt pS cirka 5 000 m^ i Norrbackaom- 
rSdet har avsatts fdr 10-12 enfamiljshus 
och en del av planeringskostnaden tacks 
genom arkitektarvodesdelen. En stdrre er- 
forderlig post fdr utveckling av de bygg- 
nadstekniska mdnstren och byggnadseko- 
nomln har daremot inte kunnat ordnas hit­
tills. Byggforskningsradet har tyvarr avvi- 
sat denna del men fdrklarat sig intresserat 
att ge anslag till sociologisk uppfdijning 
av planeringsprocessen och dess allman- 
giltighet.

• Flera av utformningsgrupperna har pekat 
pa nddvandigheten av att analysera nuva-

^[fdrtattarens kursivering

•M70. Rapport 6. sid 105-107

'Kan rekvireras frSn avdelningen fdr bostads- 
planering. Chalmers tekniska hdgskola. Gdteborg.

Every social situation has an appropriate ceiling height. If the 
celling height is wrong, the situation is disturbed.Small

Open
Spaces

This *jb)eci h** tno« often been even thowqh they vioiate Peitetho s (See Edwarx) Hall, the Silant Lan 
duajBMl in terms of oroportion orirtcpte uneriy guage. Nette York. Ooubleday.
Menv efforii hM Own rnMe to 1959. p0 163 164. end Hobart
e$i*bli*i rutei **h«h wifi make sure None the ten intuition that the Sorrmee Tha Dmanca lor Com 

•re •well proper height of • room does make a dil torraWe Contwsahoo " Soctomai 
twned" Thus for ineunce, Palladio lerence to Ihe way <t functions, is ry. 25. 1962. pp III 116) Now 
laid down three rules of propor undoubtedly real 
non Allot them shared Ihe feature
it«i the height of a room should be The following theory makes it clear 

Its length and mhai .t wrong with badly proper 
honed rooms, and gives the begwi 
nmg of a lunctionif basis for estab

ihei

Plazas that are too large 
look and fee! deserted - 
nobody goes there.

the eeilirtg height m a room has a 
bearing on social distance in two 
ways.

Its breadth f In an kxaiSIk manner (lower 
ceilings make sound sources seem 

However sound ihisanay seem to be inhmg the right hei^t for different neerer than they arel.and
the problem

Time and again m modem cities, 
archiiecis and planners b> 
that we
on drawings, but in 
end up desolate and dead

place begins to seem deserted This may mean mat people tes-i 
than about 300 half consciously tied together m 

plaaas that have diameters of 70 
feet Of less - where they can make 

On this basis a «)uare wnh a diwne out the faces and half hear the talk 
ter of 60 feet will begin to seem 

Ou* observations suggest strongly, deserted ■! there we less thar I? 
that public open spaces intended as people m .t There are very few with a loosely knit square'is loti in 
pluas. should be very small. At a 
gerseral rule, we have loond that
they work when they have a diame On the other hand, it only 
ter of about 60 feet - at this people to give 
diameter people often go to them, a diameter of
they become favorite places, arxl touch better chances of 4 people Department of

than 13 - so the usi. f960. p. 51. and by Hans Slum'

in certain cases, it is clearly not a tpacei We 
completefy valid geometric princ. hmges on the question of appropn 
pie. There ate many rooms 
eatremety low ceilings, especially in

and informal houtev there are appropriate af»d mappro 
pciate distarsces between people

large They look 
real life

good square feel per person, 
they

3 Through the medium of three 
ate social distance It IS known that dimensionel -bobbtes" (adding a
in various kinds of social situahotss venical component to social dis 

tancelof the people around them, and 
this feeling of being at one which are ektremely pleasant (contirtued Over)

places in a city where you can be the larger spaces Roughly pmilar 
always be 13 people things have been said by Philip Thiel 

4 CAii Arc/iirecrura/ and IdrOan 
Me to a square with Space Sequence Hoiatton, unpub 
35 feet There are tished ms. University of California, 

ure, Aug

Ceiling Heights
I ■' Ipeople feel comfuriable there, being in a 

when (he diametei gets above 60 70 smallei square will feet comlooable , enfield l -Scale m Cwic Design ',
feet, they begin to seem deserted for a far neater percentage of the Town Planrvng Review. April,
and unpleasant. The only excep lime 1953, pp 35-46), but we have
lions are places like the Piaita San found few formal observations
Marco, or Trafalgar Square, which The second possible basis for our wh«h support them
•re leemirtg with people

a
■r7./mmi mon the diame

ter A person's face is just recog H. 
nirabie at about 70 feet, and under papj oi rhis partem n ttril urKtear.

tha basic intuition is otatwhalming 
ly strong

although the lunciional

Therefore: Arrange ceilings according to (he social situations 
tained in (he space. Let the ceiling over a social situation be about x. 
where 
situation

There are several possible function 
al bases lor these observations, typical urban noise conditions, a
First, we know from the pattern, loud voice can rust barely be heard
Pedestrian Density m Pidihc Places, across 70 feet

con-

X is the appropriate horizontal social distance for the(continued over)

I•& Therefore: Almost every in­
stinct to make large plazas 
is wrong. In 99 cases out of 
100, make plazas and 
squares very small, with di­
ameters never much greater 
than 60-70 feet.

♦ I
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